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 От Рождества до Крещения. Православные праздники, богослужение, народные традиции.

 (Для учащихся 5 – 6 классов).
Данное мероприятие проводилось участниками кружка «Фолк-театр», в который входили учащиеся 5-6 классов. Его характер - не театрализованно-зрелищный, а познавательно-просветительский характер. Цель вечера: дать учащимся 5-6 классов начальные знания о Евангельских событиях от Рождества Христова до Богоявления, о тех страницах истории русской православной культуры, которые связаны с этими событиями, и познакомить с народными традициями зимних православных праздников.

Чтецы выстраиваются с одной стороны сцены, с другой стороны помещается экран для показа видеоряда через мультимедийную технику. Видеоряд включает изображение икон Рождества Христова, Поклонения волхвов, иллюстрации «Бегство в Египет», фотографии Храмов Рождества Христова, иллюстрации с изображением колядующих, изображение икон Богоявления, фотографию Елоховского Богоявленского собора, иллюстрации водосвятия, крестного хода к реке «На Иордан», купания в «Иордани», изображение иконы Серафима Саровского. Все необходимое для видеоряда можно найти в детских православных журналах, учебниках по Закону Божиему и в местных православных храмах. Смена слайда должна производиться в соответствии с содержанием.

В процессе рассказа звучат церковные песнопения: Тропари Рождеству Христову и Богоявлению, отрывки из Рождественской службы в исполнении монастырского хора. Если Тропари дети смогут разучить и исполнить сами, выступление от этого только выиграет. Кроме того, дети исполняют отрывок из колядок. Количество чтецов значения не имеет. Реплики пронумерованы в соответствии с содержанием информации. Лучше, если дети будут рассказывать наизусть. 

1.3има в самом разгаре, на душе праздничное настроение, хочется носиться по улице, кричать от избытка сил и чувств, веселиться что есть мочи.

2.Русский православный народ всегда любил эту зимнюю пору не только за то, что зимой можно отдохнуть от тяжелых полевых работ, но и за чудесные зимние праздники.

З.Мы хотим рассказать вам, какие праздники отмечали русские люди с 6 по 19 января, какие церковные и народные обряды связаны с ними. 

4.6 января - Рождественский сочельник. Это последний день сорокадневного Рождественского поста, которым православные христиане готовились к встрече Младенца Христа.

5.В этот день ничего не ели и не пили «до первой звезды», то есть примерно до 16 часов. Свое название сочельник получил от «сочива» - главного блюда этого дня. Сочиво (по-другому «колево», «кутья») - это отварные зерна пшеницы, риса или других злаков, смешанные с медом, сухофруктами, орехами.

6 января - Рождество Христово. После Пасхи это самый радостный праздник. Празднование Рождества Христова возникло очень давно, возможно, еще в 1 веке.

7.Значение этого события так велико, что день, в который оно произошло, стал точкой отсчета нового времени - нашей эры. И все, что происходило в мире, мы делим на две части: «до Рождества» и «после Рождества».

8.Что же произошло 7 января 2007 лет назад? Подробный рассказ об этом можно прочитать в Евангелии - главной книге христиан.

9.Во время царствования в Иудее Ирода, который был под властью Рима, Римский император Август издал повеление сделать в подчиненной ему земле иудейской всенародную перепись. Каждый иудей должен был записаться там, где жили его предки.

10.Иосиф и Дева Мария происходили из рода Давидова и потому отправились в город Давидов Вифлеем. По случаю переписи маленький городок был переполнен. Придя в Вифлеем, они не могли найти себе места в доме, в гостинице, и остановились за городом, в пещере, куда пастухи загоняли скот в ненастную погоду.

11.В этой пещере ночью у Пресвятой Девы Марии родился Младенец - Сын Божий, Христос Спаситель мира. Она спеленала Божественного Младенца и положила Его в ясли, куда кладут корм для скота.

12.Вифлеемские пастухи первые узнали о рождении Спасителя. В эту ночь они пасли свои стада в поле. Вдруг явился перед ними ангел Божий, и свет Господень осиял их.

13. Пастухи испугались, Ангел же сказал им: «Не бойтесь! Я возвещаю вам великую радость, которая будет не только для вас, но и для всех людей: ныне родился в городе Давидовом Спаситель, Который есть Христос Господь. И вот вам знак: вы найдете Младенца в пеленах, лежащего в яслях».

14.Как только ангел сказал это пастухам, внезапно явилось с ним множество других ангелов. Они славили Бога и пели: «Слава в вышних Богу, и на земли мир, в человецех благоволение» (Звучит хор «Слава в вышних Богу»).
15.Когда ангелы скрылись, пастухи сказали друг другу: «Пойдем в Вифлеем и посмотрим, что там случилось, о чем возвестил нам Господь».

16.Они, поспешив, пришли в пещеру и увидели там Марию, Иосифа и Младенца, в пеленах лежащего в яслях. Они поклонились Младенцу и рассказали о том, что видели и слышали от ангелов. Потом возвратились к своим стадам, славя и благодаря Бога.

17.В это время пришли с востока 3 волхва и стали спрашивать: «Где родившийся царь Иудейский? Мы видели звезду Его на востоке и пришли поклониться Ему». Их направили в Вифлеем, так как этот город называл в своих пророчествах пророк Михей.

18.Волхвы отправились в Вифлеем, и перед ними в пути по небу шла та самая звезда, которую они видели прежде на востоке. А в Вифлееме звезда остановилась над тем местом, где находился родившийся Младенец Христос.

19.Волхвы вошли в дом, куда после переписи перебрались Иосиф и Мария, поклонились Младенцу до земли и принесли ему дары: золото (как Царю), ладан (как Богу), смирну (как человеку, который должен умереть, потому что умерших тогда натирали благовонными маслами). Кстати, именно волхвам мы обязаны появлению замечательного обычая поздравлять друг друга с днем рождения и дарить подарки.

20. (Музыкальный фон для чтения стихотворения - лирическая тихая музыка)

Спал Вифлеем, забывший про дела,

И только пастухи стада пасли.

В ту ночь Мария Сына родила –

Дитя, похожее на всех детей земли.

Младенец в колыбельке сладко спал,

А в яслях было ясно, словно днем.

Огромный мир, казалось, чуда ждал,

А это чудо заключалось в Нем.

Три пастуха и Ангел впереди,

Исполненные радости вошли,

И видят - прижимает Мать к груди Дитя,

Похожее на всех детей земли.

Мария замерла, Иосиф чуть привстал

На лицах их застыл немой вопрос.

И на Младенца Ангел указал:

Смотрите, люди, к вам пришел Христос!

Волхвы свой караван вели в песках,

Верблюды плыли, словно корабли,

Туда, где Мать качает на руках Дитя,

похожее на всех детей земли.

Где золотой соломой устлан пол,

Луна в окошко светит, как фонарь,

Младенца сторожат осел и вол:

Смотрите, люди, вот великий Царь!

Завета Ветхого и Нового порог!

Душа, неизреченному внемли:

Открылось небо, ныне с нами Бог –

Дитя, похожее на всех детей земли.

И Крестный путь, которым Он пройдет,

Уж виден Им из-под прикрытых век.

Когда-нибудь Пилат произнесет:

Смотрите, люди, это Человек!

Израиль, слушай! Выйдешь ли встречать

Того, о Ком пророки прорекли?

Но в одиночестве укачивает Мать

Дитя, похожее на всех детей земли.

21.А в православных храмах в ночь с 6 на 7 января ровно в полночь начинается торжественное Рождественское богослужение. Перед алтарем в темноте горит одна большая свеча и раздается возглас священника: «С нами Бог!» Тут же в храме зажигаются все свечи и хор многократно радостно поет: «С нами Бог! Разумейте, языцы, и покоряйтеся, яко с нами Бог!»

(Звучит монастырский хор «С нами Бог»)

22.Праздничная служба идет своим ходом, и вот уже звучит, не прекращаясь, главная молитва праздника - праздничный Рождественский Тропарь:

23. (Исполняется тропарь Рождества)

Рождество твое, Христе Боже наш,

возсия мирови свет разума,

в нем бо звездам служащии

звездою учахуся

Тебе кланятися

Солнцу правды

и Тебе ведети

с высоты Востока.

Господи, слава Тебе!

24.Но вот служба закончилась, люди расходятся по домам, настроение у всех праздничное, радостное. Впереди - 10 дней сплошных праздников - Святки (святые дни ). По всей Руси шло веселье!

25. «Пост - пости, праздник - празднуй!» - говорят в народе, подобно тому, как говорят и «делу - время, потехе - час». А еще говорят: «Уродилась Коляда накануне Рождества, на Коляду прибыло дню на куриную ступню».

26. «Коляда» - слово загадочное, неоднократно ставившее в тупик исследователей нашего народного быта и приводившее их к самым противоречивым заключениям.

27.Колядой в разных областях Святой Руси называли разное. Это и Рождественский сочельник, и подарки, и самый праздник Рождества, и все Святки.

28.А колядовать означало ходить по домам, славить Христа, поздравлять хозяев, которые должны за это угостить колядующих.

Шествие колядующих было обставлено торжественно, часто они несли на высокой палке изображение Вифлеемской звезды.

29.Песни-колядки, которыми величают Новорожденного Христа, отличаются большим разнообразием и зачастую свидетельствуют о глубокой древности своего происхождения.

30.Сейчас обычай колядования сохранился не везде, в основном в деревнях, колядуют теперь главным образом дети, получая за поздравление от хозяев различные сладости. (Исполняются колядки):
Со Христовым Рождеством, 

Со великим праздником!

 Свят, свят, свят, свят –

И ваших ребят, 

Ваших нянюшек, 

Ваших батюшек.

 Свят, свят, свят, свят –

В вашем доме лад.

Коляда, коляда, отворяй-ка ворота.

 Пришла коляда накануне Рождества 

С пышками, с лепешками, 

Со свиными ножками. 

Коляда, коляда - подай пирога!

Подай, не ломай, 

А по целому давай. 

Кто даст пирога - тому скота, живота,

Кто не даст пирога - мы корову за рога.

А дай Бог тому,

 Кто в этом дому. 

Чтобы рожь густа.

 Рожь ужимиста.

Дай вам, Господи, 

Скота, живота, 

Корову с теленочком, 

Овцу с поросеночком, 

Лошадь с жеребеночком, 

Свинью с ягненочком, 

Хозяину с хозяйкой –

 Солнце и месяц, 

Детушкам их милым — 

Многие лета! Многие лета!

31.14 января - праздник Обрезания Господня. В этот день новорожденного 

Богомладенца нарекли именем: Иисус. Это означает: Спаситель.

32.А по старому стилю это еще и первый день нового года. Канун Нового года на Руси называли Авсением, Овсением или Усенем. Ходили по домам крестьянские дети, поздравляли хозяев, бросали из лукошка или рукавицы полную пригоршню хлебных зерен.

ЗЗ.В этом обычае чтилось правило доброго начала (как начнешь, так и пойдет). Отсюда целый ряд примет, запретов, правил поведения, относящихся к Новому году:

34.-Коли первый день в году веселый, то и год будет таков! -Как Новый год встретишь, так его и проведешь.

-Если на Новый год что-либо случилось, то это будет повторяться целый год. - и другие.

35.15января - день памяти преподобного Серафима Саровского, «батюшки Серафима», как называют его в народе. Это один из любимейших русских святых, скорый помощник всем, просящим у него помощи.

36.18 января - Навечерие Богоявления, Крещенский сочельник. Как и Рождественский сочельник, это день строгого поста. Закончились Святки, православный люд готовится к празднику Крещения Господня, по-другому называемого Богоявлением.

37.В этот день в храмах происходит первое великое водоосвящение. В древности его совершали для крещения оглашенных (то есть тех, кто готовился креститься), а в наши дни - в воспоминание Крещения Господня.

38.19января - Святое Богоявление. Крещение Господа Иисуса Христа. Вот как об этом событии говорится в Евангелии и разъясняется святыми Православной церкви.

39.Для того, чтобы крестить Иисуса Христа, Богом заранее был послан Иоанн Креститель. Он проповедовал покаяние для спасения души. Народ шел к нему, желая очистить душу. Крестились люди в реке Иордан - единственной в Палестине.

40.Пришел в свое время и Иисус Христос. Ему было тогда тридцать лет. Только после 30-ти лет мужчина у ветхозаветных иудеев мог начать свое общественное служение.

41 Иисусу Христу не требовалось никакого покаяния. Он безгрешен. Он пришел креститься для того, чтобы освятить естество вод, чтобы показать пример.

42.По совершении Крещения, когда Иисус Христос выходил из воды, вдруг раскрылись над ним небеса, и Иоанн увидел Духа Божия, Который в виде голубя спускался на Иисуса, а с неба был слышен голос Бога Отца: «Сей есть Сын Мой возлюбленный, в Котором Мое благоволение».

43. Тогда Иоанн окончательно убедился, что Иисус есть ожидаемый Мессия, Сын Божий, Спаситель мира. А Богоявлением этот праздник называется потому, что во время Крещения Бог явил (показал) Себя людям. Что Он есть Пресвятая Троица:

44.Бог Отец говорил с неба, воплотившийся Сын Божий крестился, а Дух 

Святый сошел в виде голубя. А также при Крещении впервые люди могли видеть, что в лице Иисуса Христа явился не Человек только, но вместе с тем и Бог.

45.В этот день совершается второе Великое водоосвящение. Обычно его совершают с крестным ходом под открытым небом на реках, прудах, колодцах.

46.Это водоосвящение, вероятнее всего, произошло от древнего обычая иерусалимских христиан в день Богоявления выходить на реку Иордан и здесь вспоминать Крещение Спасителя. От этого и у нас Богоявленский крестный ход получил название крестного хода на Иордан.

47. С древнейших времен известно, что Богоявленская святая вода не портится. Ею окропляют иконы, богослужебные сосуды, облачения и нательные кресты во время чина освящения.

48.Ею же освящают дома, пищу, автомобили и другие предметы. Принимаемая с верою, она имеет силу врачевания недугов как душевных, так и телесных.

49.В этот день в храмах звучит праздничный Тропарь (Исполняется Тропарь Богоявлению)

Во Иордане крещающуся Тебе, Господи,

Троическое явися поклонение:

Родителев бо глас свидетельствоваше Тебе,

Возлюбленнаго Тя Сына именуя,

И Дух, в виде голубине,

извествоваше словесе утверждение.

Явлейся, Христе Боже,

и мир просвещей, слава Тебе.

50. Несмотря на то, что канун Крещения - день строгого поста, одновременно это-главный день святочных гаданий (такими были народные обычаи) Вечер под Крещенье, подавая весть о близящемся конце Святок, заставлял красных девушек вспоминать обо всех знакомых деревенскому люду гаданьях. Этот обычай нашел отражение во многих произведениях русских поэтов и писателей. (Можно прочитать небольшие отрывки из баллад В.А.Жуковского или «Евгения Онегина» А.С.Пушкина)
51. Считалось, что в ночь на Крещение, с полуночи до З часов утра, освящаются все воды на земле - от снега до водопроводной воды. Те, кто жил очень далеко от храма и не мог взять освященную на службе воду, выходили в полночь на улицу, брали воду из колодца, а иногда даже набирали снег и растапливали его. Эту воду хранили и использовали как Крещенскую, веря в ее силу.

52.                                 

                                         На пруду ломают лед, 

Из храма батюшка идет. 

А за ним церковный хор 

На церковный вышел двор.

Освящать он будет воду. 

И в морозную погоду 

Будут в проруби купаться 

Те, кто стужи не боятся. 

Ведь сегодня вся вода 

Не такая, как всегда. 

Ей дана большая сила: 

Засиять святым огнем 

Может все, что в эту воду 

Мы, не глядя на погоду, 

В день Крещения Господня 

Ненадолго окунем.

53.И по сей день существует обычай окунаться в «Иордан» на Крещение. Православные христиане верят, что этим купанием они смывают с себя все грехи, совершенные во время святочных гуляний, и приобретают здоровье. А вы не хотите попробовать?

54.Мы рассказали вам лишь о нескольких праздниках Святой Руси. А сколько их празднуется в течение всего года! И давайте честно признаемся: нельзя человеку без праздников! Без них пуста и безотрадна показалась бы нам жизнь, посреди всей ее суеты, посреди гнетущих забот, посреди нужды и неправды! Русская душа отдыхает и радуется в праздник, а особенно в праздник церковный. И хорошо, что в 21веке люди стали все чаще вспоминать старинную русскую пословицу: «Без Бога не до порога».

Материалы для разработки сценария праздника

                    ***

Под покровом мягким, снежным

Все дороги, все тропинки

Белым снегом замело.

Снег под солнцем серебрится,

Ясный свет над ним струится,

И звучат слова:

«Здравствуй, праздник, светлый, ясный,

Величавый и прекрасный,

Праздник Рождества!»

Целый день метель кружила,

Над землей всю ночь мела,

Все в лесу метель укрыла,

Замела, запорошила -

И сюда пришла.

                      Прозрачно и тихо

                                 Муз. и сл. Владимира Ерохина

Прозрачно и тихо в морозном лесу.

Медведи проносят луну на весу,

В движениях важность, в глазах торжество.

Наверно, на землю пришло Рождество.

А в доме напротив тепло и уют.

Там пряники с маком собакам дают.

Гремит фортепиано, и средь мишуры

Горят апельсинов большие шары.

Съезжаются гости на белых санях,

И шубы томятся в холодных сенях,

Там дети танцуют, шумит балаган,

Но ели тоскуют по синим снегам.

А в нашем запечье поленья поют,

И красные зайцы по стенам снуют.

Дымится картофель на круглом столе,

И радует кофе в зеленом стекле.

Песня про Вифлеемскую звезду

Когда, святым огнем горя,

Над сонной синевой

Взошла чудесная звезда,

Явился Бог Живой.

Припев: В земной наш дом пришел Христос,

Ты сердце приготовь,

Любви доверчивой дитя,

Приняв Его любовь.

И над тобой горит звезда Любви и доброты

Взгляни, дитя, на небеса! Ее увидишь ты!

Припев.

        Днесь Христос

Днесь Христос от Девы Чистой

Нам рождается.

Бог, невидимый от века,

В мир является

Хоры Ангелов внимают

В изумлении,

И согласно воспевают

Песнопение:

«Слава, слава в вышних Богу,

Днесь пришедшему.

В небеси благоволенье

В мир нисшедшему.

Принесем и мы Младенцу

Дар хваления,

Сердцем чистым совершим

Поклонение.

Да пошлет нам благостыню

Иорданскую,

Сохраняя в мире Церковь Христианскую.

О Рождественской елке

Вдруг внезапно озарились

Дивным светом небеса.

Сонмы Ангелов явились,

Славя Бога во устах.

Замерли от страха люди

Пред виденьем дивным тем.

Что же будет, что же будет,

С нами будет, с миром всем?

Пастушки в ночную пору

Жгли костер и у огня

В благочестных разговорах

Пробужденья ждали дня.

Овцы здесь паслись, коровы.

И ничто в тиши ночной

Не мешало разговорам.

Не нарушило покой.

Нынче ночью было чудо.

Видишь яркую звезду?

И вертеп горит, как будто,

Посмотреть туда иду.

Что там светит дивным светом,

Почему звезда горит,

Здесь, у бедного вертепа,

Где наш скот нередко спит?

Нынче ночью необычной

Тоже был я изумлен

Чуда дивного величьем,

Песней тихою пленен.

Сонмы Ангелов небесных

Воспевали, что в яслях

Днесь лежит Спаситель грешных

И повит Он в пеленах.

Так пойдем же, поклонимся!

Здравствуй, Бог, пришедший к нам!

Дивный свет недаром лился,

Благодать сегодня там.

Нет у нас, увы, подарка

Для Рожденного Христа.

Ничего бы мне не жалко,

Да сума моя пуста.

Принесем немного хлеба,

Сыру, меду, дар степей.

И возьмем немного сена

На подстилку для яслей.

Колядки

Воссияло Солнышко во яслях на сене -

Народился Божий Сын миру во спасенье.

Ночью студеной

Зябнет Рожденный

Царь Царей всея Вселенной.

Славят Бога на небе ангельские хоры. 

Прославляет вся земля, и леса, и горы. 

Славит дуброва Бога Живого, Воцарение Христово.

Злые дух жалобно плачутся в пустыне.

Человеки Рождеству радуются ныне.

Царь воцарился,

Бог народился,

Во спасенье нам явился.

Ты, Мария-Матушка, радости причина,

Попроси у Господа, вымоли у Сына

В жизни помогу,

В рай нам дорогу,

Будем петь мы: «Слава Богу!»

