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Святые места Подмосковья.

Урок-экскурсия.

Подмосковье. Родимый край. Богат и дивен он, но едва ли во всем Подмосковье можно найти такие места, как на западе от столицы. Здесь редкая красота природы сочетается со множеством архитектурных и исторических памятников, которые оставили нам наши предки. И хочется еще раз с экскурсией пройти по одному из таких мест. Саввино-Сторожевский монастырь. Он расположен рядом с древним Звенигородом.

Свой путь мы начнем у подножия горы Сторожевой, на которой стоит храм. Давным-давно по желанию и на средства князя Юрия Дмитриевича, сына Дмитрия Донского, его духовным наставником Саввой, учеником преподобного Сергия Радонежского, был основан монастырь около 1398 года. Место вбиралось долго и тщательно. И вот однажды Савва увидел это место. Тогда ему эта гора показалась «небесным раем, насажденным благовонными цветами».

Вот мы начинаем медленно подниматься, осматриваясь вокруг. Как легко и приятно дышится здесь! Нас окружают вековые деревья. Идешь, наслаждаясь всей этой красотой, и не замечаешь, как подходишь к воротам в стене. Стены монастыря очень высокие, по углам и в местах изгиба стен высятся шесть башен, прежде их было семь. Монастырь предназначался и для защиты города. По-видимому, раньше на этой горе находился наблюдательный пункт – сторожа, охранявший сначала западные рубежи северо-восточной Руси, а позднее – Москву со стороны княжеств смоленских, тверских. С горы хорошо просматривалась дорога, идущая из Польши и Литвы.

Но вот мы заходим в ворота, и сразу ощущаем святость этого места. Кажется, природа уснула здесь, не свистят колючие ветры, все тихо и спокойно. Постояв несколько минут в каком-то оцепенении, мы идем дальше. Проходим мимо трапезной, в которой до сих пор обедают монахи, печется монастырский хлеб и варится монастырский квас, которые славятся на всю округу. Вдоль юго-восточной стены стоят братские корпуса. Продолжаем экскурсию. Звонница. Для нее в 1667 году мастером Александром Григорьевым отливается знаменитый Большой Благовестный колокол весом 35 тонн (погиб в октябре 1941 года). Прошлой зимой сюда привезли новый чугунный колокол. Некоторое время он стоял на земле перед воротами в храм на деревянном помосте, пока шла подготовка к его подъему. Монах, который стоял рядом, объяснил, что это редкая возможность прикоснуться к нему лбом и помолиться – изгнать бесов. Колокол поразил меня холодом металла, своей мощью. Казалось, холод пронзил меня насквозь, очистив мою душу.

… Идем дальше. Царицыны палаты. Это дворец, построенный в 1652-1654 гг. для первой супруги царя Алексея Михайловича царицы Марии Ильиничны Милославской. Сооружение можно назвать уникальным. И не потому, что в монастырях никогда не строили гражданских зданий, тем более – царских дворцов. А потому, что это здание сохранило в себе все неповторимое очарование жилого терема XVII века – старинная форма оконных и дверных проемов, восхитительное белокаменное резное крыльцо, уютный интерьер с анфиладой сводчатых комнат и расписными порталами при переходе из одной комнаты в другую. 

Царь любил гостить здесь, а так как монастырь мужской, и женщинам туда вход запрещен, то Алексей Михайлович приказал построить хоромы для своей жены с отдельным входом у крепостной стены. Подходим ближе. И мне живо представился морозный зимний вечер. К воротам монастыря подъезжает царский поезд после продолжительной и утомительной дороги. Но монахи не суетятся – не положено. Царицу уводят в ее покои. Вот она сидит со своими придворными девками на скамьях и расшивает бисером и жемчугом, золотыми и серебряными нитями при свете свечей и лучин одежды священнослужителей… 

Сейчас внутри Царициных палат находится исторический музей. Расписные потолки, обитые тканью стены, встроенные шкафы-ниши, резные деревянные столы и лавки, сундуки – такое ощущение, что царица уехала отсюда минуту назад, все здесь пропитано духом семнадцатого века. Напротив палат царицы находится дворец царя Алексея Михайловича, являющийся одним из значительных памятников гражданского зодчества середины – конца XVII века. Новые «хоромы государевы» строили в 1674-1676 гг. Именно при этом царе, многое время уделявшему монастырю, он достиг своего расцвета.

Но вот мы подходим к Богородице-Рождественскому собору. Этот храм – один из древнейших на Московской земле (1404-1405). Возведенный еще при жизни преподобного Саввы, построенный в раннем русском стиле, он украшает Соборную площадь, невольно приковывая к себе взгляды всех входящих в Обитель. Именно храм является центром всего монастыря, именно с него начинался сам монастырь – сначала на горе Стороже появляется деревянная церковь, со временем перестроенная, а рядом небольшая келья самого пресвятого Саввы. Посмотрев наверх, мы видим золоченые купола, отсвечивающие на солнце и слепящие глаза. Белые стены храма и прекрасные купола очищают душу, начинаешь думать о чем-то возвышенном. Вдруг тишину собора нарушает звон. Колокольный звон… Смотрим на звонницу, а там монахи на разные лады бьют в колокола…

Каждый раз, когда слушаешь эту музыку, начинает казаться, что звон передает слушателю времена года. Вот легкий, воздушный – это весна, сменяется тяжелым, заунывным, торжественным – пришла осень. Приятная и, как мне кажется, морозная мелодия зимы сменяется смехом лета, и все начинается заново. Стоишь, и хочется слушать колокола еще и еще, находишь в этих звуках все новое и свое для каждого: «Далеко странствуя мечтой чудесною, через пространства я лечу небесные. И сердце радостно дрожит и тает, пока звон благостный не замирает…». В душе ликование – праздник…

Звон оповещает прихожан о том, что сейчас в храме начнется служба. Заходим внутрь. Потрескивающие свечи, образы святых – пятиярусный иконостас, песнопения монахов, эхо шагов, слабая освещенность храма – все вселяет легкий трепет и приятную таинственность, будто в сказке! Хорошо, легко на душе! В монастыре приятно бывать в любое время года. Зимой хрустящий и сверкающий снег сливается с белокаменными зданиями – такое впечатление, что на свете есть только белый цвет, забываешь обо всем. Осенью золото куполов собора подчеркивается золотом листвы, запах пряный, тяжелый. На душе торжественно, спокойно. Весной и летом голубое небо и зеленая трава, цветы на клумбах навевают что-то легкое, умиротворяющее – хочется чуда… А чудес и преданий у монастыря много. Однажды, когда царь Алексей Михайлович отправился на охоту, все его придворные разбрелись в поисках зверя, государь остался один. Неожиданно к нему выбежал разъяренный медведь. Но тут рядом с царем появился старец, и медведь, испугавшись его, убежал. На вопрос изумленного царя: «Кто он!?», старец ответил: «Преподобный Савва, инок Сторо-жевского монастыря». И исчез. После этого мощи святого были перенесены в собор. По другой легенде, с колокольни – самого высокого здания монастыря – упал мальчик. Прямо на бревна… Монахи молились за него день и ночь, и вскоре, какое счастье – чудо! – мальчик поправился. 

Были в истории монастыря и тяжелые периоды. В начале семнадцатого века в Смутные времена самозванцев и польско-литовской интервенции обитель была полностью разграблена. В 1919 году монастырь закрыли, а с 1922 года на его территории открыт музей. В 1995 году монастырь вновь стал действующим. Сейчас при нем открыт приют, в котором живут, изучают Библию, посещают церковные службы около тридцати мальчиков самого разного возраста из неблагополучных семей. Там они нашли настоящий кров и тепло, заботу и любовь, которых им так не хватало дома.

Как не хочется уходить из святого места! Но… Мы выходим за ворота, последний раз оглядываемся и идем вниз. А какой прекрасный вид открывается с вершины холма на Москва-реку, на окрестности! Вниз идем молча, каждый разбирается в своей душе – что же там произошло? Вскоре приходит понима-ние – стало легче, уходим, отдохнувшие душой, очистившиеся от дурных мыс-лей. 

Вряд ли надо что-нибудь говорить о том, как важно беречь нам в облике нашей земли то, что может тронуть сердце человеческое.

Время безжалостно покидает нас каждый день. За новой полосой жизни – еще более новая – со своими людьми, селами, городами, приметами, обычаями, книгами, памятниками, радостями и бедами.

И разве задумываемся мы над вопросом, что значит любить свою землю? Может быть, знать, узнавать – это шаг к любви к своему краю?

Узнавать, беречь, уважать прошлое, интересоваться тем, что создавали руки человека, осмысливать свою роль и место в огромной истории, помнить, что без прошлого не может быть и настоящего, к каждому названию, к каждому памятнику культуры и архитектуры относиться бережно, с любовью – это ли не задача для нас?

Бывая в монастыре, мы видим чистые взгляды, просветленные, одухотворенные лица. И кажется, что вся Россия такова. Так откуда же берется бездуховность и бездушие, жестокость и агрессия? Почему взрываются театры и школы, гибнут люди?! Откуда терроризм?.. Вопросы трудные, часто мы не на-ходим на них ответа. И живем мы только надеждой, надеждой и верой… И хо-чется, чтобы каждый, как поэт А.К.Толстой, стремился «в край благодатный», чтобы справиться с непонятной тоскою, и признаться, как он: 

