Подвиг святых врачевателей Косьмы и Дамиана.
Классный час, экскурсия, сочинение.

Одной из ступеней в комплексе воспитывающих, развивающих и обучающих мероприятий предлагается организация тематического классного часа, приуроченного к 1 ноября празднику святых врачевателей Косьмы и Дамиана. Мероприятие проводится в 3 этапа:

· Ознакомительная беседа: 

1. Доклады учеников, тема которых была сообщена ранее.

2. Викторина среди учеников на знание святых,

3. Рассказ о святых врачевателях Косьме и Дамиане от учителя,

4. Беседа на тему о традициях почитания святых,

5. Викторина на знание пословиц о Косьме и Дамиане,

6. Обзор храмов Москвы, носящих имя святых Косьмы и Дамиана,

7. Рассказ о правилах поведения в храме;

· Экскурсия в храм Спасителя, исцелившего расслабленного, на Маросейке;

· Сочинение-размышление, в котором ученики делают выводы и делятся впечатлениями от услышанного и увиденного. 

В процессе работы решаются такие задачи как поощрение творческой активности учащихся, воспитание патриотизма, прививание интереса к символам Отечества, формирование понятия о нормах поведения в общественных местах, о соблюдении традиций при посещении храмов и церквей, развитие эстетических представлений при знакомстве с архитектурными сооружениями и элементами декора, внутренним убранством храма.

Целью преподавателя в этой связи является создать условия для развития духовно-нравственных качеств личности учащегося, формирование чувства его принадлежности к наследию великой культуры, пробудить интерес к истории и традициям своего народа.

Ознакомительная беседа проходит в форме сценки. Так, посредствам коллективного творческого дела (КТД), учащиеся более заинтересованно воспринимают информацию. Даже не принимая участие в постановке, ученики «живут» вместе с героем, вместе переживают неудачи и радости, потери и победы. Это, собственно говоря, и есть то, чего стоит добиваться – внимания, понимания, сочувствия подвигу. Ведь именно эти качества формируют духовную культуру, духовные ценности и духовный мир юного человека.

Цель: познакомить детей со святыми Косьмой и Дамианом.

Воспитательная задача: педагогическая коррекция нравственных качеств детей, развитие духовно-нравственных качеств личности учащегося, воспитание чувства достоинства.

Актуальность: Школьное образование должно воспитывать в ученике духовность, формировать в нем чувства прекрасного, для того, чтобы, покидая школьные стены, он представлял собой всестороннее развитую личность и добросовестного человека. Умение пользоваться и дорожить духовными ценностями, видеть, находить их, очеловечивать в собственном личном мире – это все то, чему педагог обязательно должен научить школьников. Но сделать это не так просто. Информации, получаемой учеником, зачастую недостаточно для того, чтобы стать действительной ценностью для ребенка. Только посредством собственного опыта, личного переживания возможно приобщение к вечным духовным ценностям. Поэтому данное внеклассное мероприятие, посвященное святым врачевателям Косьме и Дамиану, проводится в форме коллективно-творческой деятельности (КТД). Оно предназначено для школьников средних классов. Проводится в форме «сценки». Временная инициативная группа (ВИГ) класса разрабатывает композицию, ставит сценку и выступает с ней перед одноклассниками.

Акт 1

Учащиеся сидят за партами. ВИГ и учитель входят. В кабинете играет торжественная церковная музыка, для создания соответствующей атмосферы. На доске висит стенд с изображением Космы и Дамиана:

Учитель: Еще с детства братьям привили любовь к помощи нуждающимся. Им была интересна медицина. В юношеском возрасте родители отдали их на обучение врачебной науке. Бог даровал им искусство исцеления, что привлекало к ним множество больных. С больных, которых лечили святые, они никогда не брали платы, соблюдая заповедь Иисуса Христа: «Даром получили, даром давайте». Слава о Косме и Дамиане прошла по всей округе, и люди назвали их бессребрениками, за то,что они никогда не брали денег за свою помощь.

(В это время на сцене, подготовленной к выступлению появляются действующие лица – девушка (в роли Палладии), которая ложится на «кровать» (стулья, покрытые пледом), и два юноши – святые целители (они стоят у её изголовья).

Учитель: Святых однажды позвали к тяжело больной женщине, лечить которую отказались все врачи из-за её безнадежного состояния. Палладия (так звали больную) в силу своей веры и по молитве братьев исцелилась.

(Девушка встаёт, берет корзинку с яйцами и протягивает её Дамиану.)

Учитель: Исполненная благодарности к целителям и желая, чтобы они приняли от нее хоть какой-нибудь дар, Палладия пришла к Дамиану. Она принесла ему три яйца и сказала: «Прими этот малый дар во имя Святой Живоначальной Троицы – Отца, Сына и Святого Духа». Услышав имя Троицы, бессребреник не посмел отказаться.

(Девушка уходит. Косьма поворачивается спиной к Дамиану, тем самым обозначая недовольство его поступком.)

Учитель: Косьма, узнав о случившемся, огорчился. Он подумал, что брат нарушил их строгий обет. Когда Косьме пришло время умирать, он завещал, чтобы брата не хоронили рядом с ним. Через некоторое время умер и Дамиан.

(Ребята уходят со сцены. На сцене появляются декорации двух могил с крестами, на которых изображения Космы и Дамиана)
Учитель: Люди не могли решить, где будет могила Дамиана. Но тут свершилось чудо: к людям пришел верблюд, которого когда-то святые вылечили от бешенства, и проговорил человеческим голосом, чтобы, не сомневаясь, положили Дамиана рядом с Космой, потому что не ради денег принял Дамиан подарок женщины, а ради Бога. Так мощи святых братьев были положены вместе. По преданию и после смерти святые бессребреники совершили много чудес.

Занавес

Акт 2

(Ученики, не участвовавшие в сценке поочередно рассказывают о том, как на Руси чтили этих святых и о традициях связанных с ними.)

Ученик N: В древнерусском языке имена Космы и Дамиана чрезвычайно рано стали соединяться в одно слово-понятие Козьмодемьян (Кузьмодемьян); так эти святые называются в перечне праздников в новгородской берестяной грамоте XI века, так же называется во многих говорах соответствующий праздник и церкви в честь этих святых.

Ученик N: Русский народ с именами святых соединяет немало особенных верований. Их почитают покровителями скота («они не точию человеком помогаху, но и скотом, и ни от кого же что за сне приимаху, творяху бо сия вся не имений ради, дабы златом или сребром обогатитися, но Бога ради»). Косма и Дамиан известны как хранители кур, отчего день памяти их известен под именем Куриного праздника или Куриных именин. В старину наши предки даже наблюдали особенный обычай в честь этих угодников, известный под именем Курятников: хозяйки в Москве 1(14) ноября собирались вокруг церкви святых Космы и Дамиана с курами и потом рассылали своим знакомым и уважаемым лицам кур в виде подарка.

Ученик N: Молились святым Косме и Дамиану о прозрении разума к учению грамоте. В одном азбуковнике XVII в. имеется прямое замечание: «Есть обычай многим учащимся совершати молебная святым бессребреникам Косме и Дамиану». Известно, что и греки почитали святых Косму и Дамиана помощниками в книжном учении. Есть свидетельство о том, что для испрошения этой помощи греки приходили именно в храм этих святых.

Ученик N: Косму и Дамиана называли Божиими кузнецами: мастера кузнечные считали их своими покровителями и потому считали грехом работать в своих мастерских в день памяти святых. Во многих местах в честь Космы и Дамиана велся обычай изготовлять к 1 ноября какие-либо обетные работы и вырученные за них деньги употреблять на покупку свеч к иконам или для раздачи нищим. По народному представлению, эти святые сами занимаются кузнечным делом: например, они куют плуги и раздают их людям для возделывания земли. Народные загадки кованую железную цепь называют Кузьмою: «Узловат Кузьма, развязать нельзя».

Ученик N: Как Божьим кузнецам святым Косме и Дамиану народная фантазия приписывала в виде атрибута одно из важнейших кузнечных орудий — молот и поставляла в зависимость от них заключение брачных союзов. Таким образом, сковать свадьбу — значит как бы утвердить те невидимые нравственные цепи, то есть обязанности, какие налагают на себя вступающие в супружество. Таким образом, наши предки приписали святым Косме и Дамиану покровительство над браком.

Акт 3

Учитель: В народе существуют приметы, связанные с Косьмой и Дамианом –говорит учитель – знаете ли вы их? Выслушав ответы учеников, учитель дополняет их или поправляет.

Ученик N: 14 июля замечают: «Кузьма и Дамьян пришли, на покос пошли». 

Ученик N:14 ноября «Кузьминки — от осени одни поминки». Встреча зимы. 

Устанавливается первый непрочный зимний путь. 

Снежный день обещает будущей весной большой разлив. 

«Кузьма закуёт, а Михайло (21 ноября) раскуёт» (Михайловские оттепели). 

Ученик N: Если на Козьмодемьяна лист остаётся на дереве, на другой год будет мороз. 

Акт 4

Учитель раздает листики с названиями городов, в которых установлены церкви или монастыри в память этим святым. Пока ученики разбирают листы, учитель вешает на доску карту мира и отмечает наклейкой в виде церковного креста место, где стоит храмы, посвященный Косьме и Дамиану.

Учитель: По всей стране поставлены храмы, церкви и часовни, носящие имя святых. Но у Москвы, как духовной столицы православной России, особые отношения с почитанием святых Косьмы и Дамиана. Вот названия некоторых храмов, находящихся как в Москве, так и по всей России:

•
Церковь Космы и Дамиана Асийских, что в Старых Панех (она же Церковь Успения Пресвятой Богородицы, что в Старой Певчей) (Москва, Старопанский пер., 2-4). 1564 г., перестроена в 1803 г. в стиле классицизма. Разрушена в 1930 года, восстановлена в предполагаемых первоначальных формах около 2000 года.

Далее ученики «по цепочке» выходят к доске и отмечают на карте по одному- двум городам, озвучивая местоположение и название церкви:

•
Церковь в Муроме (Владимирская область). 1564 г., самое старое сохранившееся в городе здание, приписывается зодчим Барме и Постнику, прежде венчалась уникальным шатром, который обрушился и не был восстановлен. 

•
Церковь в Ярославле. 1686 г., в стиле традиционного ярославского зодчества, пятиглавая, разрушена в сталинское время, в 1985 снесли оставшийся от церкви притвор, который, год спустя восстановили в качестве магазина для партийной элиты. 

•
Церковь Святых Космы и Дамиана при лейб-гвардейском Сапёрном батальоне в Санкт-Петербурге, стоявшая на Кирочной улице на месте здания школы №183 (дом 28). 

•
Церковь в бывшем селе Космодемьянском (Москва, Химки, ул. Правобережная, 6). Здесь хранится чтимая икона свв. Космы и Дамиана (Римских) и частицы их мощей.

•
Церковь в д. Логдуз (Бабушкинский район Вологодской области). 

•
Церковь в посёлке Болшево (Московская область, город Королёв).

•
Церковь в селе Александровка (Александровский район Оренбургской области).

•
Церковь иконы Божией Матери «Живоносный Источник в Меткине» (она же Церковь Космы и Дамиана в Меткине) (Московская обл., Домодедовский район, с. Меткино). Построена не позже XVI в. 

•
Церковь иконы Божией Матери «Тихвинская» в Рюминском (она же Церковь Космы и Дамиана в Рюминском) (Владимирская область, Александровский р-н, с. Рюминское). Построена не позже XV в. 

•
Церковь в Андреевке (Московская обл., Коломенский р-н, с. Андреевка). Построена не позже XVI в. 

•
Церковь в Виноградово (она же Церковь Космы и Дамиана в Алешино) (Московская обл., Воскресенский р-н, с. Виноградово). Построена 1847 г. 

•
Церковь в Гвоздне (Московская обл., Воскресенский р-н, ур. Гвоздна у д. Юрасово). Построена не позже XVI в. 

•
Церковь в Сокольникове (Московская обл., Можайский р-н, с. Сокольниково). Построена 1675 г. 

•
Монастырь святых Космы и Дамиана в Сербии (серб. Козма и Дамјан) в д. Зоцисте (Zociste) в 5 км. к востоку от Ораховца (Призренский район, Косово). Монастырь основанный в 1327 году был полностью разрушен местным албанским населением 13 сентября 1999 года. 

•
Церковь святых Космы и Дамиана в Сербии, XVIII век, Экзархат Нови-Пазар Раско-Призренской епархии, приход Vracevska, Lesak, protopresbyter Gojislav Popovic 

•
Базилика святых Космы и Дамиана в Риме, Италия (итал. Santi Cosma e Damiano), расположенная в Форуме Веспасиана, также известного как Храм Мира. 

•
Русский Православный приход свв. бессребреников Космы и Дамиана г. Эссен, Германия, Берлинская Епархия Московского Патриархата Русской Православной Церкви.

Ученики ВИГ отмечают на карте наклейками в виде церковного колокола города, названные в честь святых.

Учитель: По всему миру в честь святых врачевателей называют города и селения:

•
Козьмодемьянск — город на Волге в республике Марий Эл.

•
Козьмодемьянск — посёлок в Ярославской области.

•
Город Санти Косма э Дамиано в провинции Латина, регионе Лацио (Италия) и в других местах.

Акт 5

Учитель: Один из этих храмов мы с вами посетим. (Речь может идти о заочной или реальной экскурсии в храм. Это маршрут духовного краеведения Подмосковья, предмета, который изучают школьники 8 класса.) Кто знает, какие особенности и правила надо соблюдать, когда приходишь в храм?

(Дети отвечают по одному, после чего учитель объясняет правила поведения в храме. В учебнике «Духовное краеведение Подмосковья» Л.Л. Шевченко – экскурсия проводится в рамках изучения темы «Древнерусской зодчество: внешний вид и духовной смысл православного храма».)

Учитель: Каждый человек, приходящий в храм, независимо от того, верующий он или нет, должен соблюдать определенные правила поведения, предусмотренные православными канонами. Прежде всего, это относится к тем, кто интересуется храмом как памятником истории и культуры или в какой-то степени проявляет интерес к православной вере. Следует знать, что храм – это святое место. Давайте познакомимся с правилами поведения в христианском храме, чтобы не показать себя некультурными людьми.

Мужчины перед входом в храм должны снять головные уборы. Женщины должны входить в храм с покрытой головой. Лучше, если это будет головной платок. Допустим и другой головной убор, если он не выглядит вызывающе. Особенно важно иметь покрытую голову, если в храме идет богослужение. Недопустимо входить в храм с бутылками прохладительных напитков, с мороженым, пирожками, булочками и т. д. Курить нельзя на всей территории, примыкающей к храму. Нельзя находиться в храме в одежде, приближающейся к пляжному костюму. Даже в жару следует надевать рубашки с длинным рукавом. Женщинам нежелательно находиться в храме в брюках и слишком коротких юбках. В храме не следует громко разговаривать, категорически запрещено смеяться и произносить шутки. Во время богослужения праздно нельзя ходить по храму, обращаться к верующим с вопросами. Не следует во время службы держать руки в карманах, за спиной и вести себя дерзко или вызывающе. Совершенно недопустимо даже после службы вступать с верующими в псевдонаучные диспуты и высказывать свою точку зрения по вопросам православного вероучения. Однако не стоит впадать и в противоположную крайность и вести себя излишне сковано и боязливо. В промежутках между службами с вопросами можно обратиться к священнику или дьякону. Вопросы должны быть конкретные и немногословные. Обращаться принято так: «Отец дьякон» или «Отец Андрей, Петр» и т.д. В православном христианстве не принято обращение «святой отец», характерное для протестантизма. Особенно недопустимо, когда молодые люди в храме начинают кокетничать и обниматься. Это говорит не только об их полном духовном невежестве, но и об отсутствии элементарной культуры. Когда в составе группы людей, входящей в храм, есть люди, осведомленные в вопросах архитектуры, иконописи и т.д., провести небольшую беседу можно, но очень тихо и с разрешения смотрителя, не привлекая внимания других людей.

Находясь в храме, надо всегда помнить, что это, прежде всего, "Дом Божий" и все свои действия согласовывать с этим главным назначением храма.

Ученик: Почему в православных храмах не ставят скамеек? Ведь стоять тяжело!

Учитель: Не ставят, чтобы подчеркнуть особый характер отношений православных христиан с Богом. Христиане стараются проявить не только уважение, почтение, любовь к Богу, но и потрудиться, как могут во славу Божию. Может ли в присутствии уважаемого лица человек сидеть? Только если он болен, немощен. А в других случаях он стоит почтительно. Так и христиане, приходя в дом Божий, стоят перед Богом, молятся Ему, славят Его, а не отдыхают на скамейках. Их предстояние Богу выражает их благоговение перед Его величием. Но если очень тяжело, то тогда смиренно просят у Бога прощения и садятся. Это ведь дело совести человека. Главное – не гордиться собой. Хорошо сказал о немощи телесной святитель Филарет Московский: «Лучше сидя думать о Боге, нежели стоя — о ногах». 

Ученик: Кстати, найти стул или скамеечку и посидеть очень уставшему или больному человеку можно сейчас практически в любом храме - только не в центре церкви, а у стены или в притворе.

Ученик: Если я захочу поставить свечку, как правильно это сделать?

Учитель: Свечи за здравие можно поставить к любой иконе, за упокой – к Распятию. Если в храме многолюдно, лучше сделать это после службы. 

После экскурсии следует провести классный час, на котором дети пишут сочинение-миниатюру, отмечая наиболее запомнившиеся моменты маршрута духовного краеведения, делятся своими наблюдениями, впечатлениями рассказа о святых Косме и Дамиане. В чем же их подвиг? Они были милосердными и любили всех как своих ближних. Этому их учило Евангелие.
