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Наши Рождественские чтения завершают год славных юбилеев в истории Отечества. В такие дни из далекого прошлого мы невольно переносим свой взор в будущее и задаемся вопросом: что ждет впереди? Кому оставим нашу дорогую страну – Россию, столетиями созидаемую и оберегаемую предками?

Меня, как человека много лет занимающегося с молодежью, постоянно тревожит, что не все ладно с ее воспитанием. Годы «перестройки», когда от официальной советской идеологии отказались, а Православие в качестве национальной идеи не приняли, просто пагубно отразились на новом поколении.

Накануне 60-летия Великой Победы мы с редакцией газеты «Благовестник» провели опрос среди студенческой молодежи: «Что для вас значит День Победы? Кто из ваших родственников воевал в 1941-45 гг.?..» Что же получилось?

Больше всего поразили такие ответы студентов светских вузов, которые лет 15-20 назад были просто немыслимы. Одна 18-летняя девушка написала в анкете, что День Победы для нее ничего не значит. Было немало прочерков и пустых мест у этого вопроса.

Вспоминая родных – участников ВОВ, многие ограничились одним кратким словом «дед». Без имени и каких-либо уточнений: где служил, встретил Победу. А один молодой человек даже возмутился, почему это он должен помнить своих близких, воевавших 60 лет назад: «Может, вам еще назвать предков – участников войны 1812 года?» А ведь помнить должны. Молиться за них обязаны. Чтобы не повторилось это страшное испытание – война.

В этом опросе проявилась закономерность: чем ближе юноша или девушка к Церкви, тем интереснее и содержательнее ответ.

Для нас, людей церковных, очевидно, что Отечество и ближних больше всего любить может тот, кто возлюбил Бога «всем сердцем, всею душой, всем разумением и всею крепостию» своей (Мк. 12,30). Поэтому, мне кажется, первая задача воспитания – помочь молодежи задуматься о смысле бытия, об Источнике жизни и согласиться с пророком Давидом: только безумный может сказать, что Бога нет (Пс. 13,1).

Сделать это непросто. Ведь молодые подчас думают, что у них еще вся жизнь впереди, а возможности безграничны, что сами всего добьются и не нуждаются в помощи. Но в каждом человеке есть хотя бы искорка веры христианской. Угаснет она или разгорится, так что сможет согревать других – зависит и от нас, взрослых.

Поэтому мы без малого 10 лет назад создали в Коломне молодежное православное братство. Небесным покровителем избрали святого благоверного князя Димитрия Донского. Ведь он очень любил наш древний город. Здесь созидал храмы и обители. Отсюда совершал победоносные походы на Вожу и Куликово поле. Здесь венчался: с княжной Евдокией они явили яркий пример русской православной семьи.

ИСТОРИЯ СОЗДАНИЯ

Молодежное движение создавалось не на пустом месте. 15 лет назад по благословению митрополита Крутицкого и Коломенского Ювеналия в Коломне при Успенском кафедральном соборе уже было основано православное братство во имя святого благоверного князя Димитрия Донского. Главные цели его: просвещение, христианское воспитание и благотворительность. Поэтому молодежное братство стало его органичной частью. 

С чего мы начали? С того, что священники в конце 1995 года посетили многие высшие и средне-специальные учебные заведениям города, встречались со студентами, отвечали на их многочисленные вопросы и приглашали продолжить общение в городском культурном центре «Лига». Началом этого общения стал первый вечер православной молодежи, состоявшийся на Сретение Господне и Всемирный День православной молодежи 15 февраля 1996 г. С тех пор каждый четверг коломенская православная молодежь собирается в культурном центре, причем по просьбе самих юношей и девушек у этих встреч почти не бывает ни каникул, ни перерывов.

Наше братство объединяет старшеклассников, студентов, рабочих и служащих – юношей и девушек в возрасте от 15 до 30. За девять лет жизни братства в его деятельности приняло участие более 200 человек. Основные формы деятельности: еженедельные встречи молодежи; занятия по изучению Библии, богослужения, истории Церкви; вечера православной молодежи; летние лагеря; миссионерские походы; паломнические поездки; театральный коллектив; духовное окормление детских интернатов и домов престарелых; служба милосердия для оказания помощи инвалидам на дому; спортивные занятия: волейбол, лыжи, коньки, настольный теннис.

Остановимся подробнее на некоторых наиболее важных видах молодежного служения.

ДУХОВНОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ

«Не хлебом единым будет жить человек, но всяким словом Божиим» (Мк. 4,4). 

Любой священник может привести немало примеров, когда жизнь молодых людей совершенно изменялась после прочтения Святого Евангелия. Важно показать молодежи, что ответы на все, казалось бы, «неразрешимые» вопросы о Боге и человеке, о смысле жизни и противоестественности смерти, о причинах одиночества и нестроений личной жизни дает только Христос. 

Знаю одного прихожанина, человека приятного, глубоко верующего, имеющего теперь уже семью, детей, помогающего священникам в работе с молодежью. Многие не сразу верят, когда он рассказывает, что был преступником, сидел в тюрьме. Там, в заключении, священник протянул ему руку помощи, дал читать Евангелие. И с того момента началась его новая жизнь, жизнь с Богом.

Поэтому основа жизни братства – еженедельные встречи с изучением Библии, истории христианства. Начинаем обычно с просмотра православного видеофильма. После занятий – общее чаепитие с обсуждением вопросов, которые всех интересуют.

В последний год в братстве появились и другие образовательные проекты: знакомство с психологией, открыли курсы английского языка. Занятия бесплатные. Цель – общение с зарубежными православными сверстниками. В программе не только грамматика и разговорная речь, но и чтение молитв и Священного Писания на английском. 

Приобретенными знаниями молодежь охотно делится с более юным поколением. Многие участники братства преподают в воскресных школах, пробуют силы в православной журналистике: их работы публикуются в газете «Благовестник». На попечении нашей молодежи находится православная библиотека, фонды которой открыты для всех желающих.

НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ

«От юности моея мнози борют мя страсти…»

Православная Церковь не случайно выделяет молодежь. Ведь у нее свои специфические интересы и проблемы взросления, вступления в самостоятельную жизнь. По мнению святителя Иоанна Златоуста, человек, возрастая физически и духовно, к 30 годам проходит последовательно разные виды искушений. Сначала это искушения от неразумия. Затем юноши и девушки переживают искушения, вызванные созреванием плоти. И в более зрелом возрасте они сталкиваются с искушением власти и богатства. И Церковь, как любящая Мать, призвана и может помочь преодолеть все эти искушения.

Что волнует нецерковную молодежь, т.е. тех, кто пока в храм не ходит, но интересуется Православием? Оказалось, что на первом месте проблемы суицида и алкоголизма, на втором – курение, безнравственная личная жизнь, разлады в семье. К сожалению, сегодня большая часть молодежи не знает, куда себя деть: слоняется по подъездам, целые дни проводит у игровых автоматов, многие уже не могут жить без пива и табака, утратили способность общаться друг с другом без сквернословия.

Где можно победить эти страсти и пороки? Только в Церкви Христовой, только через покаяние и приобщение Божественной благодати, врачующей наши немощи и укрепляющей в исполнении заповедей. В нравственном воспитании у нас целый сонм помощников – от святых подвижников первых веков христианства до наших российских новомучеников ХХ века.

Как-то проводили молодежный лагерь в селе Богородском под Коломной – на родине священномученика Александра Соловьева (1893-1937). Здесь в семье местного батюшки Иоанна он воспитывался и рос. Здесь научился молитве. Здесь обрел веру, с которой одолел все испытания, все невзгоды, саму смерть победил.

Святого Александра мы ежедневно поминали на вечерней и утренней молитве в возрождающемся храме. Житие его прочитали на первой же трапезе. 

“Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам есть и что пить...” Многодетная семья отца Александра постоянно голодала. Жили они под Волоколамском. “Поповских” детей, в отличие от всех остальных, в школе не кормили; те плакали, когда другие ели. Собирали грибы, заготавливали ивовую кору, чтобы продать это и купить хлеб.

“Не заботьтесь и не говорите: во что одеться?” Когда промозглым осенним днем сотрудники НКВД пришли арестовывать священника, оказалось, что обуть ему нечего. В единственной паре сапог ушел старший сын. Пришлось дожидаться его возвращения. В то голодное время соседний колхоз приглашал батюшку на “хлебное” место, но при одном условии – отказаться от священного сана. “Этого я сделать не могу. Я поставлен Богом и должен Ему служить,” – был ответ.

Как хочется, чтобы этот пример жизни по Евангелию запечатлелся в душах юношей и девушек! Ведь в миру им ежедневно твердят с точностью наоборот: “Ищите прежде всего, что есть, что пить, во что одеться...”

ТВОРЧЕСТВО МОЛОДЫХ

Если присмотреться, в Церковь сейчас приходит много одаренных молодых людей. Помочь раскрыть их творческий потенциал может молодежное братство.

Поющая молодежь – неизменный участник всех летних лагерей, поскольку, как правило, богослужения приходится совершать в восстанавливаемых храмах, не имеющих ни священника, ни певчих. 

Часто в канун Всемирного дня православной молодежи братство организует выставки работ молодых художников. Пять наших девушек приняли самое активное участие в реставрации настенных росписей Успенского кафедрального собора.

Некоторые члены братства помогают в создании православных передач и фильмов на Коломенском телевидении.

Но самое важное наше творческое начинание – театральный коллектив, руководимый С.В. Терентьевым. За девять лет братство поставило более 15 спектаклей, каждый из которых несет духовно-просветительский смысл. Особенно ярким получился цикл рождественских представлений, а также притчи и сказки: «Премудрый царь», «Чудесная лампада», «Заколдованный принц», «Не в деньгах счастье», «Король Дроздобород», «Что муж ни сделает…». К юбилею Победы создали композицию «По дорогам войны». Три последние постановки – музыкальные.

ЛЕТНИЕ ЛАГЕРЯ

Если спросить наших участников, какое событие в году для них самое важное, многие ответят: «Летний лагерь».

Его мы ежегодно организуем в одном из сел Подмосковья рядом с храмом, который восстанавливается из руин. Как правило, такое поселение действует 8 дней, в нем около 30 человек. Наш лагерь – единая христианская семья. Живем в трудах и молитве, но весело: с шутками, играми, купанием, песнями у костра, волейболом и теннисом. 

Такой лагерь не только сближает. Он позволяет ощутить вкус христианской жизни. Кульминация лагеря – Божественная литургия. На ней многие исповедаются и причащаются, некоторые впервые в жизни поют на клиросе и пономарят в храме. 

Дважды проводили еще и второй летний лагерь на Черном море близ Очакова. Помогали там восстанавливать Покровский храм, построенный в честь победы наших войск во главе с А.В. Суворовым над турками.

Как богослужение и молитва в лагере влияют на его участников? Вот характерное высказывание. «До лагеря тяготилась службой в храме. Не могла стоять долго: начинала болеть спина, подкашиваться ноги. После лагеря прихожу в храм на всенощную – мне мало, на литургию – мне все мало». Теперь эта девушка жена священника, сама уже воспитывает детей и помогает супругу в устроении приходской жизни и работе с молодежью в другом городе.

Новое начинание в нашем благочинии – миссионерский поход по родному краю. Впервые он состоялся в 2004 г. Десять дней участники проходили по селам Коломенского района, расчищали заброшенные храмы, готовили их к службе, беседовали с местными жителями и приглашали их на богослужения, совершали первые литургии в храмах после разорения, установили крест на купол одной из церквей, ставили поклонные кресты… Нынешним летом совершили второй такой поход.

НИ ДНЯ БЕЗ СПОРТА

Молодежь не может жить и нормально развиваться без спорта. И Церковь, думается, не против, если здоровый дух будет обитать в здоровом теле.

Замечательно, что благодаря заботе губернатора и местных властей в наших городах стали появляться современные спортивные площадки. Но пока их все таки мало. И большая часть молодежи не знает, куда себя деть. Мы можем активнее использовать и то, что уже есть. Например, спортивные залы школ по выходным и в вечернее время.

Прошлым летом после очередного лагеря как-то взяли мяч, натянули волейбольную сетку на пустующей спортплощадке. Как вы думаете, что произошло через час?

Правильно. Со всех окрестных дворов стали сбегаться дети и молодые люди. Так мы стали учиться играть в волейбол. Чем хороша эта игра? Она почти неконтактная, малотравматичная, позволяет создавать смешанные команды, т.е. включать туда и юношей, и девушек. Принимаем всех желающих, знакомых и незнакомых. Главные требования: на площадке не курить, не пить пиво и не сквернословить.

Настали холода. Мы попросились в спортзал одной из школ. И теперь у нас каждое воскресенье вечером – волейбольные встречи. Первый раз пришло 4 человека, теперь – до 30, несколько команд всегда набираются. И каждый раз появляются все новые и новые ребята, даже из дальних районов города приезжают.

О чем это говорит? Что молодежь у нас брошена, никто не хочет с ней возиться. А между тем, только брось клич и юное поколение с удовольствием займется спортом. То же самое можно сказать про настольный теннис, коньки, лыжи.

СОЦИАЛЬНОЕ СЛУЖЕНИЕ

По мере воцерковления у молодых людей появляется желание помогать ближним, особенно обездоленным и болящим. Они начинают понимать слова Господа: «Блаженнее давать, нежели принимать» (Деян. 20, 35). Поэтому с годами у нас стали появляться социальные инициативы.

Юноши и девушки духовно окормляют воспитанников детских домов: приезжают к ним с подарками, рассказывают о православии, играют с детьми, устраивают для них небольшие концерты и представления. Некоторые участники братства и коломенские семинаристы стали крестными у воспитанников детского дома. Появилась духовная связь и ответственность за этих детей.

По договоренности с обществом инвалидов братья и сестры посещали на дому болящих и престарелых людей, общались с ними, приносили книги из библиотеки, делали уборку к праздникам, помогали подготовиться к таинствам, приглашали священников для исповеди, причастия и соборования. Но в последнее время эта работа притормозилась – самые активные девушки, медсестры по профессии, вышли замуж. 

А не так давно создали новую группу милосердия. Ее возглавил врач-терапевт. У нас уже есть первые подопечные. Надеемся, это благое дело будет развиваться. 

Стало также традицией каждую новую театральную постановку показывать в домах престарелых. Зрители там очень благодарные.

МЕЖДУНАРОДНЫЕ КОНТАКТЫ

Наше братство не замыкается в себе. Добрые и теплые связи поддерживаем с православными молодежными движениями Москвы, Тулы, Рязани. Не раз принимали их представителей у себя и ездили к ним в гости.

Особое отношение у нас к Всемирному братству православной молодежи Синдесмос. Дело в том, что знакомство с этой международной организацией и ее богатым опытом вдохновило нас в свое время на создание молодежного братства в Коломне. С тех пор представители братства не раз принимали участие в акциях Синдесмоса в разных странах мира: России, Белоруссии, Албании, Финляндии, Франции и Великобритании. 

В 2001 году братство стало одним из организаторов международного молодежного паломничества «Коломна-Рязань-Выша» под эгидой Синдесмоса. В нем приняли участие 40 человек из России, Белоруссии, Польши, Греции, Ливана, Сирии, Нидерландов и ЮАР. В Коломне в те дни совершались богослужения на разных языках, состоялся международный культурный вечер и семинар по проблемам молодежи. Сообщения о жизни братства Дмитрия Донского постоянно публикуются в журнале «Syndesmos news», издаваемом на трех языках и распространяемом в 42 странах мира. 

В этом году на наш традиционный вечер на Сретение приехали активисты Синдесмоса из Москвы и Великобритании. Они исполнили песнопения на греческом, латинском, английском, французском и сербском языках. Так коломенцы почувствовали, что этот праздник молодежи действительно всемирный.

У нас есть предложения от греков и от сербов – организовать молодежные обмены. Но пока этому препятствуют финансовые, организационные трудности, и, конечно же, отсутствие своего помещения.

В БУДУЩЕЕ – С НАДЕЖДОЙ

Нередко слышим в свой адрес: «Где же ваши плоды?»

А вот возьмем тот же опрос к 60-летию Победы. Ведь самые интересные ответы – у наших участников. Одна девушка вспомнила поименно всех бабушек и дедушек с указанием места службы и рода войск. Другая призналась, что на 9 мая всегда с подругами дарит цветы ветеранам.

Уже упоминалось, что Дмитрий Донской – покровитель христианского брака. Многие участники братства это прочувствовали в личной жизни. Здесь нашли свою вторую половину тридцать два человека. Недавний пример. 30 октября венчалась еще одна пара: Алексей из Домодедовского района, Екатерина из Воскресенска. Встретились они, как и многие другие, у нас в братстве. 

Шесть ребят уже стали священнослужителями и еще пять учатся в семинарии. Двенадцать девушек избрали нелегкую судьбу жены священника. Думаю, из батюшек, взявших наших девиц замуж, никто не пожалел. По крайней мере, жалоб не было. 

Одиннадцать участников братства стали преподавателями воскресных школ. Но главное, братство многим помогло встать на путь христианской жизни.

Каждый раз накануне Сретения анализируем, что удалось, а что нет сделать за год... Проблем немало. Не всегда удается поддерживать молодежный хор, не хватает людей, желающих помогать инвалидам. Но главная проблема – у нас до сих пор нет своего достойного помещения. А мы хотели бы развиваться.

Просим у города помещение в центральной части, чтобы открыть культурный молодежный центр Дмитрия Донского, чтобы шире вести работу с молодежью: и духовные беседы, и православный видеоклуб, и молодежный прессцентр, и хоровой класс, секция настольного тенниса, волейбольная площадка, курсы английского и многое другое. Это должно быть живое место, с рыбками, птицами, музыкальными инструментами, выставками. Под просьбой к администрации города о предоставлении помещения поставили подписи около двухсот юношей и девушек. Власти уже намерены передать нам конкретное помещение. Надеемся, что десятилетие братство встретит в своем доме.

***

В недавнем летнем лагере в заключительную ночь проходил последний этап психологической игры «Тропа доверия». Игра эта довольно известная в педагогике и психологии, но далеко не везде ее решаются провести. Мы же включили ее в программу, потому что доверие и любовь – основа православного лагеря и нашего братства.

Там есть такое упражнение. Когда все встают вокруг человека, лежащего, например, на скамье. И тихонечко на руках, буквально каждый несколькими пальцами, разом все вместе поднимают его высоко над головой, так что тот видит звездное небо. И чем больше человек доверяет окружающим, тем легче всем его поднимать от земли.

Или когда один «рыбкой» ныряет с возвышенного места в «живой» коридор, образованный стоящими внизу братьями и сестрами, прямо на их руки. Сделать это многим подчас было непросто, страшно, но никто из нас не отказался, никто не упал, никого не уронили. Потому что любовь, доверие, духовное единство побеждают страх и отчуждение.

Так ведь и в жизни происходит. Наши юноши и девушки «ныряют», буквально бросаются «с головой» во взрослую жизнь. Не упасть, не утонуть в пучине житейских страстей, а наоборот, подняться над суетой и увидеть не только небо и звезды, но Самого Сотворившего их Господа и идти за Ним по жизни! Выше этой задачи в воспитании молодежи, наверное, нет, и ничего не может быть. И да поможет нам в этом Господь и святые его! Такие, как благоверный князь Димитрий Донской.

