Подвиг великих старцев Оптиной Пустыни.

Экскурсия и классный час.

(Для учащихся 10-11 классов).

Цель внеклассного мероприятия – нравственное воспитание детей, которое проводится через:

– раскрытие значений христианских добродетелей великих старцев Оптиной Пустыни;

– самостоятельную работу детей, заключающуюся в осмыслении и объяснении некоторых нравственных понятий своим сверстникам.

Воспитательная задача:

– формирование базовой культуры личности, которую можно определить как систему норм, убеждений, ценностей, стиля жизни, поведения;

– усвоение детьми знаний, норм поведения, ценностей, взглядов, идей и идеалов, элементов материальной и духовной культуры общества, превращающихся в индивидуальный внутренний мир личности.

Средства:

– заготовки текстов стихотворений

– использование картинок в качестве иллюстративного материала 

– подготовка учениками из ВИГ (временной инициативной группы) маршрута духовного краеведения – экскурсии по Оптиной Пустыни.

Ход урока

Учитель: Дети, недавно мы с вами побывали в святом благодатном месте, в Оптиной Пустыни, которая как в церковной истории, так и истории отечественной культуры прославилась своими великими старцами, и сегодняшний наш урок мы посвятим рассказу о жизни и подвиге старцев Оптиной Пустыни, воплощающих собой идеал нравственности, духовности и святости. Они действительно прошли труднейшим крестным путем, утверждая, отстаивая и жизнью своей прославляя Господа и христианскую веру.

Но прежде чем говорить о великих святых старцах, давайте же вместе подумаем, что значит слово «святой»? С детства мы слышим такие слова как «Святая Русь», «святость», «святой», однако очень редко задумываемся над их смыслом. Дети, так кто же такой «святой»? 

Ученик 1: Святой – значит божественный, преисполненный святости.

Ученик 2: Нет, святой – это тот, кто провел свою жизнь в служении Богу.

Ученик 3: Да, а после смерти был причислен к лику святых.

Ученик 4: Я думаю, что святой – это тот, кто всю жизнь молился, а после смерти церковь признала его покровителем верующих.

Ученик 5: Святые вели праведную жизнь, делали людям добро, а те иногда им не верили, подвергали их унижениям и зло высмеивали.

Учитель: Да, дети, каждый из вас по-своему прав. Святые – это угодники Божии, избранные самим Господом для вечной молитвы за свой народ. Но если апостолы, проповедуя Евангелие и обходя множество земель и народов, чаще всего заканчивали свой путь страшной смертью на кресте, то святые проделывали свой духовный путь, часто, не выходя за пределы своего монастыря или своей пустыни. 

Что же объединяет всех святых людей?

Ученик 1: То, что все они очень усердно и горячо молились Богу.

Ученик 2: То, что в их жизни был какой-то подвиг, благодаря которому их и прославили в лике святых.

Ученик 3: То, что они сделали на земле много добра и очень любили людей.

Учитель: Правильно, подвиг монашеский (а все старцы Оптинские жили в монастыре и были монахами) – это подвиг поста, молитвы, смирения, благочестия, Любови. Все их существо заполняла любовь к Господу и любовь, жалость и сострадание к людям. Но и еще одно качество. Знаете, какое? Святым людям неведомо понятие «я». То есть им неведома самость. Та страшная самость, которая стала главной и определяющей чертой нашего времени – конца ХХ–начала ХХI века. Эта самость, то есть эгоизм, сознание своей значительности, преувеличенное мнение о себе, гордыня – она похожа на ржавчину, которая разъедает душу человека. А это, дети, ведет к бездуховности, к отрицанию всех нравственно-духовных ценностей, которые за века существования накопила наша Русь, да и все человечество Земли. Итак, мы с вами уже познакомились с жизнью некоторых святых Божиих угодников и побывали там, где совершали свой духовный подвиг святые оптинские старцы.

А кто мне скажет, кто же такие старцы?

Ученик 1: Я думаю старец – это человек старый, пожилой.

Ученик 2: Это монах.

Ученик 3: И отшельник.

Учитель: Вы абсолютно правы. Старец – это христианин, получивший от Господа за свою подвижническую жизнь благодатные дары. Будучи бесконечно смиренным, старец способен наставлять других людей именем Божиим. К ним обращались по всем вопросам, и через старцев открывалась воля Божия, поэтому так важно было неукоснительно следовать сказанному, сколь бы парадоксальным оно ни казалось. 

Ученик 1: А я знаю, что если кто-то не выполнял указание старца, случиться с ним могло все, что угодно. Человек мог разориться или заболеть.

Учитель: Правильно, и это была не воля старца, а кара Господня. Власть старца тогда была абсолютной, ослушаться его боялись даже преступники, не боявшиеся городовых!

Это Величайший дар, даваемый Богом человеку. У них, кроме физических очей, имеются еще очи духовные, перед которыми открывается душа человеческая. Представьте себе, прежде чем у вас возникла какая-то мысль, они уже видят ее духовными очами, и даже видят причину возникновения такой мысли. От них не сокрыто ничего. 

Итак, прямо сейчас мы с вами совершим путешествие в Оптину Пустынь. Наши ребята стали экскурсоводами и подготовили для нас эту замечательную экскурсию. Прошу вас. 

(ВИГ состоит из трех учеников.)

В добрый путь, по святым местам православной культуры!

Экскурсовод 1 рассказывает стихотворение:

В том краю, где шумят вековые леса, 

Есть обитель; давно над рекою 

Золотыми крестами сияет она 

И белеет зубчатой стеною. 

Сотни лет ее колокол мерно гудит, 

По заре на молитву сзывая. 

И далеко удар за ударом летит 

Над лесными вершинами края… 

Экскурсовод 2: Это было давным-давно. Тогда в лесах около города Козельска орудовала шайка разбойников. Они грабили прохожих, разоряли дома. Главным у разбойников был атаман, которого звали Опта. Он был очень злым и жестоким. Бог дал ему посмотреть на свою жизнь как бы со стороны. И он ужаснулся тому, как много зла он сделал людям. После этого разбойник раскаялся, построил монастырь и стал в нем монахом. А монастырь до сих пор называется Оптина Пустынь. Сегодня мы расскажем вам об этом монастыре.

Экскурсовод 3: Этот древний русский монастырь расположен на берегу Жиздры, неширокого, но глубокого притока Оки, на опушке огромного густого бора. 

Экскурсовод 1: показывает изображение. 

Экскурсовод 3: Обитель обнесена белыми каменными стенами с маленькими башнями по четырем углам.

Экскурсовод 1 показывает изображение. 

Экскурсовод 3: Со всех четырех сторон в середине стены находятся ворота. 

Экскурсовод 1: показывает изображение. 

Экскурсовод 3: Стены и башни напоминают о готовности монастыря к военной обороне, в то же время, они напоминают верующему о необходимости защищать свою душу от нападений духовного врага.

В плане монастырь почти квадратный. Кто помнит, какой храм находится в центре?

Ученик 4: Введенский собор. 

Экскурсовод 3: Правильно, Введенский собор.

Экскурсовод 1 показывает изображение

Экскурсовод 3: Внешне собор, образуя традиционную в церковной архитектуре форму креста, исполнен строгости и покойной крепости. Простота его исполнения только подчеркивает его сущность. Главное в церкви - это молитва, и за прочными каменными стенами старого храма, за которым тщательно ухаживают сегодняшние иноки, она не прекращается ни на один день. Меняются поколения монахов, служба сменяет службу, а храм полон неземной красотой святости бывших в нем великих святых земли русской, преподобных отцов Оптинских. Мощи каких двух великих преподобных покоятся в соборе?

Ученик 5: Мощи преподобных Амвросия и Нектария, на поклонение которым ежедневно стекаются десятки и сотни верующих".

Экскурсовод 3: Абсолютно верно. Вокруг собора крестообразно расположены церкви. На севере – церковь Марии Египетской, переделанная из старой трапезной.

Экскурсовод 1: показывает изображение. 

На юге – Казанская церковь. Много чудесных событий происходило в Оптиной Пустыни. Одно из самых ярких и таинственных – появление в обители чудотворной Казанской иконы Божией Матери. В честь этого образа и был возведен этот храм. Теперь это самый большой храм в Оптиной Пустыни, – в нем проводятся воскресные и праздничные богослужения.

Экскурсовод 1: показывает изображение. 

А на востоке – церковь во имя иконы Божией Матери «Владимирская». Икона с первых лет своего существования почиталась как величайшая христианская святыня. В святой Руси Владимирская икона очень скоро ознаменовала себя великими чудесами, число которых растет и по сей день.

Экскурсовод 1: показывает изображение.

За монастырской рощей расположен скит. 

Экскурсовод 1: показывает изображение.

Экскурсовод 2: Вы знаете, что такое скит?

Ученик 6: В православных монастырях – небольшое общежитие из нескольких келий, которое строилось в отдалении от монастыря для монахов-отшельников. 

Экскурсовод 2: Верно. Почти посредине скита, ближе к Святым вратам, стоит скромный храм. Что это за храм? 

Экскурсовод 1: показывает изображение.

Ученик 7: Это Иоанно-Предтеченский храм.

Экскурсовод 2: Да, неброский, похожий своими террасами, украшенными белыми колоннами, на усадебный дом русского помещика. Уютный, «домашний» по виду, он не нарушает общей аскетичности скитских построек.

Экскурсовод 3: Кроме легенды о том, что Оптину основал атаман и разбойник Опта, существует также предположение, что она была основана монахолюбивым князем Владимиром Храбрым, или ближайшими его наследниками. Вероятно, что основателями ее стали неизвестные отшельники, избравшие для своих подвигов глухое место в лесу, вдали от всякого жилья, у пограничной засеки с Польшей, место неудобное для хлебопашества, никому не нужное и никому не принадлежащее. Таким образом, Оптина, ставшая самым знаменитым духовным центром России, принадлежит к числу древнейших монастырей.

Экскурсовод 2: Какие только бедствия не претерпевала обитель. И литовский набег в Смутное время, и голод, и разорение. В XVII веке монастырь нищенствовал. В семидесятых годах XVIII века в обители осталось всего два монаха, глубоких старика, один из которых был слепым. Закрывали обитель и в советские времена. И все-таки она возрождалась после каждого разгрома, и прославила Русь святыми старцами.

Учитель: Спасибо вам, ребята, большое за такую интересную экскурсию. Садитесь. Дети, вот и настало время поговорить нам с вами о великих оптинских старцах. У старцев все посетители были равны. Любовь и сострадание их к приходящим были таковы, что для многих людей посещение старца и беседа с ним изменяли жизнь. Порой одного слова старца было достаточно человеку, чтобы разрешить его глубочайшие жизненные проблемы, понять, как жить дальше, и главное – примириться со своей совестью и ближними. Иногда любознательные люди приходили к старцам только затем, чтобы испытать их прозорливость. Очень часто и они уходили из келии духовно преображенными, потому что старец, раскрыв в мягкой форме такому посетителю лукавство его души, показывал человеку его духовные проблемы. 

Расскажите, пожалуйста, какую жизнь вели старцы в стенах Оптиной Пустыни?

Ученик 1: Они жили в кельях.

Ученик 2: И почти круглосуточно в пустыни совершалось богослужение.

Ученик3: Были такие старцы, которые в строгом посте и молитве годами не выходили из своих келий.

Учитель: Пустынь, дети, жила по строгому общежительному уставу: и настоятель, и монахи ничего не имели в личной собственности, все вместе с настоятелем вкушали пищу в трапезной, даже такую мелочь, как чай или сахар, монахи получали от пустыни, не говоря уже об одежде и обуви. Лишь для старцев в скиту пища готовилась отдельно и приносилась им в келью. И у каждого из них была своя келья. Богослужебный устав соблюдался с особой строгостью: в надлежащей последовательности совершались все богослужения, и братия обязана была на них присутствовать; внутренний дух Пустыни был настолько единым, он так глубоко проникал в сознание и души праведников, что настоятелю или старцам не было надобности к чему-либо принуждать иноков или делать им выговоры. Этот дух воздействовал и на посетителей обители, которые, пребывая в монастыре, тоже регулярно приходили к богослужениям. 

А кто знает о старце Амвросии?"

Ученик 1: Я знаю, что когда он еще учился в духовной семинарии, он смертельно заболел и пообещал, если выздоровеет, уйти в монахи. И по выздоровлении, отправился в Оптину Пустынь.

Учитель: Да, дети, это правда. Был момент, когда в ожидании врача он подумал, что пришло время сказать «Прощай, Божий свет!» – он стоял на грани жизни и смерти. И вот тогда он дает обет: если Господь выведет его из болезни и он будет жить, то пойдет в монастырь. Почему именно такая мысль возникла у заболевшего юноши, как мы с вами знаем, ранее даже не помышлявшего идти в монастырь? Не потому ли, дети, что это и было предопределение Божие? Надо сказать, что болезни – и не простые – не покидали его всю жизнь. Но именно они в сочетании с тяжелейшим трудом духовничества (духовного руководства людьми) позволили ему подняться на небывалую духовную высоту. И здесь, дети, важно отношение его самого к его болезням. Как вы думаете, он говорил хоть одному человеку, как ему тяжело, больно?

Ученик 3: Нет, он никому никогда не жаловался.

Учитель: Действительно, ни одной душе он не обмолвился о своих недомоганиях, более того, он считал, что они – лучшее средство для воспитания души. 

Дети, посмотрите, вот это портрет (икона) преподобного Амвросия.

Учитель показывает изображение.

Учитель: Вот как описывали его внешность современники: это был благородный старец, немного выше среднего роста и несколько от старости сутуловат. Будучи в молодости очень красивым… он и в старости не потерял приятности в своем лице, несмотря на его бледность и худобу. Глаза – светло-карие, живые, проницательные, видящие душу насквозь. Борода довольно длинная, редкая, седая, в конце раздвоенная. Батюшку нельзя себе представить без участливой улыбки, от которой становилось как-то весело и тепло, без заботливого взора, который говорил, что вот-вот он сейчас для вас придумает и скажет что-нибудь очень полезное. Также трудно представить его и без того оживления во всем – в движениях, в горящих глазах, с которым он вас выслушивает и по которому вы хорошо понимаете, что в эту минуту он весь вами живет и что вы ему ближе, чем сами себе. Вот таким предстает перед нами старец. Но главное, дети, это глаза святого – живые, молодые, яркие, они излучают свет, добро и любовь, они глядят прямо в душу собеседника. Но мы располагаем достаточно небольшим количеством фотографий и портретов великих старцев, а почему, как вы думаете?

Ученик 1: Потому что старцы не любили, а то и запрещали себя фотографировать.

Ученик 2: Они были очень скромны и смиренны и абсолютно не тщеславны.

Учитель: Верно, но есть еще одна причина. Не видно на этих фотографиях и даже портретах хороших художников глаз старцев – такими, какими видели их люди, которым посчастливилось беседовать со старцами. Поэтому давайте все вместе сейчас с вами посмотрим на портрет великого старца Амвросия и попробуем напрячь все наше воображение и представить его, беседующего сейчас, именно с вами, с каждым из вас, смотрящего на вас своими проницательными, живыми глазами. Давайте поблагодарим его за многотрудную его жизнь на земле и за помощь, которая шла от него к тысячам людей – пусть нам и неизвестных. Но зато, всем нам хорошо известно, что именно молитвами старца Амвросия и многих других святых до сих пор жива и крепка страна наша. Кто что может рассказать нам о жизни этого великого человека?

Ученик 2: Я запомнила, что к нему приезжали все – и бедные, и богатые, огорченные болезнями души, а уезжали здоровыми и радостными.

Ученик 3: А еще, когда мы были в Шамордино, мы видели женский Казанский монастырь. Это он его основал. И также отец Амвросий построил детский приют.

Ученик 4: Старец Амвросий любил шутить и часто употреблял в речи русские пословицы и поговорки, которых знал великое множество и любил их.

Учитель: А все потому, что именно в них сосредоточилась многовековая народная мудрость.

Ученик 4: Он и сам придумывал стихи, например я запомнил: «Нужно жить нелицемерно и вести себя примерно, а иначе будет скверно» (вывешивается на доске).

Ученик 5: Я тоже одну поговорку помню: «Жить – не тужить, никого не осуждать, никому не досаждать, и всем мое почтение» (вывешивается на доске).

Учитель: Молодцы. Как нам с вами уж хорошо известно, имя старца Амвросия становится широко известным в среде русской интеллигенции в конце XIX века. Слушались старца и пользовались его духовными советами также многие известные деятели науки и искусства. Кто из наших великих русских писателей бывал в Оптиной Пустыни?

Ученик 6: Мы видели домики, где останавливались Гоголь и Достоевский.

Ученик 7: Федор Михайлович Достоевский приезжал в Оптину пустынь после смерти своего любимого сына, и старец подолгу беседовал с ним о вопросах духовной жизни и о спасении души.

Учитель: Скоро мы с вами будем читать роман Достоевского «Братья Карамазовы» и в нем множество деталей возникло как раз под впечатлением от поездки, а прототипом старца Зосимы явился старец Амвросий Оптинский. Как вы совершенно верно заметили, позднее в Оптиной Пустыни побывал и Гоголь. Видно, не давали ему покоя его мистические персонажи (один черт из «Вечеров на хуторе близ Диканьки» чего стоит!), и он на всю жизнь сохранил воспоминание о благодатной Пустыни. После посещения обители был написан «Отец Сергий» Льва Толстого.

Ученик 8: А его родная сестра, М.Н. Толстая, стала одной из монахинь женского монастыря в Шамордино.

Учитель: Да, это действительно так. Оптину Пустынь называли «духовной санаторией израненных душ». В маленький домик старца Амвросия в скиту приезжали со всей России тысячи страждущих. Как писал современник, «не было часа в сутках, когда не стояли бы у скитских ворот жаждавшие повидать батюшку, здесь не рассуждали, может ли всех принятых прокормить и содержать монастырь». 

Ученик 9: Иногда непрерывная очередь посетителей ждала приема у старца с утра до вечера. И он спал по два часа в сутки. Но он никогда не показывал, как он устал, он был ко всем добр и внимателен.

Учитель: Молодцы, вы многое запомнили. Теперь, вы видите, какой это был великий человек. Он превозмогал усталость, боль, голод. Мы с вами едим по несколько раз в день, а он мог поститься постоянно. Человеку мирскому это трудно понять. И представьте также, каких сил стоило старому больному человеку ежедневно принимать десятки, а то и сотни людей, страждущих, ждущих совета и помощи, и не только не показать собственное нездоровье, но, забыв о нем, помогать, ободрять, наставлять и лечить души других людей. Обратите внимание, прежде всего, именно души, а не тело.

Ученик 10: Но откуда же у него были силы?

Учитель: Безусловно, без помощи Божией праведник не выдержал бы. Но он принимал испытания безропотно, потому что вера святого старца в Бога была такой беспредельной, чистой и великой, что, непрестанно молясь, в самых тяжких испытаниях он видел яркий, всегда ему светящий свет Христов. Господь помогал ему совершать этот подвиг служения тысячам людей, которые находили у него поддержку и утешение. Старец Амвросий был, пожалуй, самым почитаемым из Оптинских старцев за свою святую жизнь и прозорливость. Он был причислен к лику святых в 1988 году, и его мощи покоятся в Введенском соборе Оптиной Пустыни. По сей день у мощей Амвросия происходят чудеса, люди исцеляются от многих, порой неизлечимых болезней. Но он был третьим по счету. Кто скажет, а кто был первым старцем, живущим в Оптиной Пустыни?

Ученик 11: Это был старец Лев, в миру – Леонид Наголкин.

Учитель показывает изображение. 

Учитель: Вот, дети, посмотрите изображение, это старец Лев.

Ученик 11: Он был врачом, а так как на селе врачей не хватало, а болезней и бед было в избытке, люди шли к нему за помощью, и никто не уходил без исцеления. 

Учитель: У отца Леонида был дар быстро схватывать суть, в соединении с остроумием, что характерно для умного русского крестьянина, и этот дар получил развитие на протяжении его богатой опытом жизни.

Ученик 12: А преемником его стал старец Макарий.

Учитель показывает изображение. 

Ученик 12: Его келья, заполненная множеством книг, производила на посетителя впечатление кабинета ученого. С посетителями он беседовал спокойно, без шуток. Его беседы были полны цитат. Он с одинаковой естественностью мог вести разговор и с простым благочестивым богомольцем, и с ученым богословом, и с посетителем, получившим философское образование...

Учитель: Старец Макарий принимал еще более разнообразную толпу посетителей, чем старец Леонид. Уже на пороге этой кельи, заполненной книгами и иконами, посетитель мог почувствовать ее совершенно особый дух; и взгляды его могли полностью измениться после одно-двухчасовой беседы со старцем... Многие дивились тому, с какой простотой и легкостью Макарий разрешал самые трудные вопросы.

Ученик 13: Экскурсовод нам рассказывала, что особенно памятны были случаи, когда отец Макарий исцелял бесноватых. Многие долго вспоминали одну бесноватую женщину, которая, сидя рядом с монастырем, ругала и обзывала старца, но как только он с ней поговорил, она выздоровела совершенно.

Ученик 14: А можно я расскажу о старце Иосифе? Он был духовником Оптиной Пустыни после смерти старца Амвросия.

Учитель: Конечно, нам всем будет очень интересно послушать.

Учитель показывает изображение. 

Ученик 14: Он рано стал сиротой, зарабатывал на жизнь, работая в трактирах. Тяжелое детство подорвало его здоровье, всю жизнь старца мучили жестокие болезни, несмотря на которые он принимал огромное количество посетителей. От слабости он не мог вести долгие беседы, но умел в нескольких словах выразить главное, и помог многим больным. Известен случай, когда женщина исцелилась, просто подержав в руке его четки. На девятый день после его смерти на его могиле исцелился первый больной. 

Ученик 15: А однажды, когда он был еще очень маленьким, случился пожар. Огонь быстро перекидывался с одного деревенского дома на другой, маленький Иван (так его звали в детстве), боясь, что огонь может уничтожить их новый дом, взмолился, протягивая ручки к церкви, находящейся недалеко от их дома: «Царица Небесная! Оставь нам наш домик, ведь он совсем новенький!» По молитве ребёнка дом уцелел, в то время как все дома вокруг него сгорели.

Учитель: Видите, дети, с самого раннего детства Бог даровал святому Иосифу благодать Святого Духа. После Иосифа старческое служение продолжил отец Варсонофий. 

Ученик 16: Он был полковником и вот-вот должен был стать генералом. Товарищи веселились на пирах, а полковник читал Библию, постился, ходил в церковь и писал стихи духовного содержания под псевдонимом Странник. Когда он поступил в Оптину Пустынь, ему было почти пятьдесят лет! У него был необыкновенный дар прозорливости. Незнакомцам он открывал все их грехи, точно указывая даты и имена. Во время русско-японской войны он был на фронте священником, где он причащал воинов и отпевал погибших. Пуля не брала больного старца! Вернувшись в Пустынь, он несколько раз чудесным образом избежал смерти. А вы помните, как нам рассказывали историю про Владимира Быкова и про беседу его с наставником Нектарием?

Учитель показывает изображение. 

Ученик 16: А я даже записала ее.

Учитель: Замечательно, давайте же все вместе послушаем.

Ученик 16: В 1912 году в Оптину Пустынь приехал известный русский спирит Владимир Быков, скрывший от старца свое увлечение оккультными науками. Старец принял его доброжелательно, однако, внезапно сказал: «Ужасное, пагубное для души и для тела – увлечение спиритизмом». Спирит вспоминает: «Если бы в келии раздался раскат оглушающего удара грома, он бы не произвел на меня такого впечатления, как слова этого старца». Рассказал старец и о связи подобных занятий с развалом семьи, поведал Быкову о его потаенных мыслях и желаниях. Рассказ старца так подействовал на него, что знаменитый спирит публично отрекся от своих бывших убеждений, обличал спиритов, а вскоре стал священником. 

Учитель: Вот какой духовной силы был этот святой, что одна только беседа с ним могла в корне переменить судьбу человека! Ребята, а кто запомнил что-нибудь еще о преподобном Нектарии?

Ученик 1: А еще он был скромный, и когда братия собралась, чтобы избрать старца, он не пошел на собрание, но выбрали именно его.

Учитель: А вы помните, как он читал письма?

Ученики перебивают друг друга. Наконец один выкрикивает: Он не читая, знал, что в них написано!

Учитель: Да, дети, это был человек, обладающий божественным даром – он отвечал на письма, не вскрывая их. Он их не читал, он видел их содержание; некоторые из них он благословлял, а некоторые даже целовал. Бог наделил его даром пророчества и провидения. Задолго до революции, он предсказывал, что предстоят тяжелые испытания, но Россия будет богата духом и переживет все невзгоды.

Ученик 1: А я еще про кувшин вспомнил. Когда один священник был у него в гостях, нужно было поднять большой медный кувшин, чтобы налить воды в самовар.

Ученик 2: Да, а священник попробовал его поднять и не может, уж очень кувшин тяжелый был.

Ученик 1: Тогда батюшка перекрестил кувшин и говорит: «Возьми!» Тот поднял его и почувствовал, что кувшин больше ничего не весит.

Учитель: Только истинно верующего и служащего Богу человека, чистого душой и ведущего высокодуховную монашескую жизнь, Бог мог одарить таким даром.

Ученик 4: Я подготовила стихотворение, посвященное отцу Нектарию.

Ученик 4 рассказывает стихотворение: 

В смиреньи величавом он идет,

Благословляя плачущий народ.

Стань перед ним, как прежде, на колени.

Он, старый, слабый – бережно понес

Все наше бремя и грехов и слез

По этим стертым оптинским ступеням.

Он нес их в келью, дальше нес в тюрьму,

И дальше нес – в неславное изгнанье,

У злого мужика на послушаньи.

И умер у него – в чужом дому.

Учитель: Оптинские старцы отдавали свои духовные силы людям, жившим в миру; это было подвигом любви, и главным здесь было – помочь каждому отдельному человеку понести его тяготы, послужить ему в его нуждах. Старцы стремились служить людям в духе христианской любви. 

А когда мы с вами празднуем день памяти святых Оптинских старцев?

Ученик 4: 11 октября.

Учитель: А вы не задумывались, почему память преподобных празднуется в один день? Ведь многие из них даже не видели друг друга при жизни.

Ученик 5: Ну может быть потому, что их было очень много, и люди могут забыть, когда надо праздновать день памяти того или иного святого.

Учитель: Нет, причина не в этом, а в том, что их всех объединяет преемственность служения Богу и благодать древней Пустыни.

Я знаю, что вы подготовили стихотворения, посвященные Оптиной Пустыни, пожалуйста.

Ученики 1, 2, 3, 4, 5 рассказывают стихотворение по частям (см. Приложение1, стихотворение3).

Ученик 1:                           Обитель древняя когда-то 

Была как пристань для людей. 

Устав она хранила свято, 

Гнушаясь пагубных идей. 

Ко всем любовию дышала, 

Желая каждому помочь, 

На покаянье приглашала, 

Скорбя о грешных день и ночь». 

Ученик 2:                          Зажжена старцами лампада 

Не угасала никогда, 

Но за грехи из пасти ада 

Пришла нежданная беда. 

Коварный демон-искуситель 

Со всею адскою ордой 

Ворвался в мирную обитель, 

Пылая к инокам враждой». 

Ученик3:                           Мгновенно он распорядился 

Убрать кресты, колокола, 

Сосуды грабить не стыдился 

И обнажил все купола. 

И не кладут уже поклоны, 

Не слышен праздничный трезвон. 

Сжигали с книгами иконы, 

Осиротел святой амвон». 

Ученик 4:                          В сплошную свалку превратилась, 

Пустыми стали корпуса, 

На крыше храма приютилась Береза – севера краса… 

Без всякой жалости и страха 

Богоотступник-судия 

Всех, до последнего монаха, 

Сослал в сибирские края». 

Ученик 5:                           Обитель древняя святая 

Была как пристань для людей, 

Сейчас – унылая, пустая… 

Злорадством дышит лиходей».

Ученик 6 рассказывает стихотворение:.

... Наследие веков тенистый бор

По сторонам ее раскинулся дремучий:

В нем тишина, безмолвию простор,

Свобода полная для чувств святых и дум:

Лишь слышен там порой деревьев шум,

Когда вершины их колеблет ветр летучий.

Ясней здесь небеса и чище их лазурь...

Мирской ярем нося и скорбный совершая

Средь мрака и стремнин тернистый жизни путь,

Сподобился я видеть отблеск рая.

Ученики 7, 8, 9, 10 рассказывают стихотворение по четверостишию:

Ученик 7:                   Тихая осень. Над Оптиной — синее небо.

Лица монахов настроены строго и свято.

Хлеба прошу я у Бога, насущного хлеба,

Хлеба насущного – из Гефсиманского сада.

Ученик 8:                   В храме тепло – согревает акафист Предтече,

Волны распева нисходят на грешную душу…

Господи Боже! Спаси от мирского увечья!

Господи Святый, наставь на молитву послушно!"

Ученик 9:                   Светлый сентябрь врачует живительным блеском,

Дух поднимает над кронами оптинских сосен;

Осень рисует свои монастырские фрески

Там, где ходил по земле преподобный Амвросий.

Ученик 10:                 Верую – мало единого страждущим хлеба,

Тайно надеюсь на Богозаветное слово;

Словно ребенок, любуюсь на вечное небо,

Дабы сподобиться милости Духа Святого…

Учитель: Спасибо всем за такую интересную и важную для нас для всех экскурсию по святому месту. Вот, к сожалению и подходит к концу наш урок о жизни и подвиге великих старцев Оптиной Пустыни. Подводя его итоги, необходимо сказать, что Оптина Пустынь – это одна из самых интересных страниц в истории отечественной культуры вообще и отдельная важная глава в истории русской литературы. История Оптиной Пустыни показывает, что старчество на Руси было «всенародным служением», то есть служением святых людей всему своему народу. И в заключение, ребята, давайте вместе ответим на вопрос: какими христианскими качествами обладали святые?

Ученик 1: Смирение, скромность, кротость, доброта.

Ученик 2: Милосердие.

Ученик3: Мужество, вера в бога.

Ученик 4: Любовь к людям.

Ученик 5: Терпение, целомудрие.

Учитель: Правильно, и сегодня мы с вами, узнав о жизни и подвиге святых людей, научились понимать, как люди должны жить, чтобы украсить свою душу добродетелями. Став красивой – преображенной, душа восходила в Царство Небесное, к Богу.

