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Нормативно-правовое обоснование  
духовно-нравственного воспитания  

в дошкольных образовательных 
организациях  

Московской области  



ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫЕ ЦЕННОСТИ  

В НОРМАТИВНЫХ ДОКУМЕНТАХ  

(новых, 2020-2022 гг.) 
 

 

1. КОНСТИТУЦИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ,  

статья 67.1, п.2 (с изменениями, одобренными в ходе 

общероссийского голосования 1 июля 2020 г.) 
 

 

«2. Российская Федерация, объединенная 
тысячелетней историей, сохраняя память предков, 
передавших нам идеалы и веру в Бога, а также 
преемственность в развитии Российского 
государства, признает исторически сложившееся 
государственное единство». 

 

 



2.УКАЗ ПРЕЗИДЕНТА  

Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

   
 

«5. К ТРАДИЦИОННЫМ ЦЕННОСТЯМ ОТНОСЯТСЯ ЖИЗНЬ, 
ДОСТОИНСТВО, ПРАВА И СВОБОДЫ ЧЕЛОВЕКА, 
ПАТРИОТИЗМ, ГРАЖДАНСТВЕННОСТЬ, СЛУЖЕНИЕ 
ОТЕЧЕСТВУ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ЕГО СУДЬБУ, 
ВЫСОКИЕ НРАВСТВЕННЫЕ ИДЕАЛЫ, КРЕПКАЯ СЕМЬЯ, 
СОЗИДАТЕЛЬНЫЙ ТРУД, ПРИОРИТЕТ ДУХОВНОГО НАД 
МАТЕРИАЛЬНЫМ, ГУМАНИЗМ, МИЛОСЕРДИЕ, 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ, КОЛЛЕКТИВИЗМ, ВЗАИМОПОМОЩЬ И 
ВЗАИМОУВАЖЕНИЕ, ИСТОРИЧЕСКАЯ ПАМЯТЬ И 
ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ ПОКОЛЕНИЙ, ЕДИНСТВО НАРОДОВ 
РОССИИ». 



 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 N 273-ФЗ 

 Закон Московской области «Об образовании» от 27.07.2013    N 

94/2013-ОЗ в ред. от 11.07.2016 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки N 1155 от 17 

октября 2013 г.) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования (утв. приказом Минобрнауки   N 373 от 

6 октября 2009 г.) 

 Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России. – М.: «Просвещение», - 2009 г. (авторы: 

А.Данилюк, А.Кондаков, В.Тишков) 

 СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» (утв. постановлением N 26 от 15.05.2013 

Главного государственного санитарного врача РФ)  

Нормативные документы, регламентирующие 

духовно-нравственное воспитание в ДОО 



ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН 
"Об образовании в Российской Федерации" 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

1. В целях формирования и развития личности в 
соответствии с семейными и общественными духовно-
нравственными и социокультурными ценностями в 
основные образовательные программы могут быть 
включены, в том числе на основании требований 
соответствующих федеральных государственных 
образовательных стандартов, учебные предметы, курсы, 
дисциплины (модули), направленные на получение 
обучающимися знаний об основах духовно-нравственной 
культуры народов Российской Федерации, о нравственных 
принципах, об исторических и культурных традициях 
мировой религии (мировых религий), или альтернативные 
им учебные предметы, курсы, дисциплины (модули). 
 
2. Выбор одного из учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), включенных в основные общеобразовательные 
программы, осуществляется родителями (законными 
представителями) обучающихся. 

Статья 87 

«Особенности изучения 

основ духовно-

нравственной культуры 

народов Российской 

Федерации.  

Особенности получения 

теологического и 

религиозного 

образования» 



1. Осуществление деятельности в сфере образования 

строится на основе обязательного включения в 

образовательный процесс воспитательного 

компонента. Воспитательный компонент 

образовательного процесса включает в себя 

духовное, культурное и физическое развитие 

обучающихся, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей 

Статья 4 

«Воспитательный компонент 

образовательного процесса» 

ЗАКОН МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
«Об образовании» 

от 27.07.2013 № N 94/2013-ОЗ  



п. 3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания 
образования, реализуемых в рамках образовательных программ 
различных уровней  

п. 5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей … в интересах человека, семьи, общества; 

п. 6) формирование общей культуры личности детей, в том числе 
ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств … ; 

п. 7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ 
и организационных форм дошкольного образования, возможности 
формирования Программ различной направленности с учетом 
образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 
детей; 

Задачи стандарта (раздел I, пункт 1.6): 

Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования  



п. 2) разработки вариативных примерных 

образовательных программ дошкольного образования  

…является основой для (раздел I , пункт 1.7): 

Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования  



• (абз. 3) преемственности основных образовательных 
программ дошкольного, начального общего, основного 
общего, среднего общего, профессионального 
образования; 

• (абз. 2) духовно-нравственного развития и воспитания 
обучающихся при получении начального общего 
образования, становление их гражданской идентичности 
как основы развития гражданского общества; 

• (абз. 4) сохранения и развития культурного разнообразия 
и языкового наследия многонационального народа 
Российской Федерации, права на изучение родного языка, 
возможности получения начального общего образования 
на родном языке, овладения духовными ценностями и 
культурой многонационального народа России; 

…направлен на обеспечение (раздел I, пункт 6):  

Федеральный государственный образовательный 

стандарт начального образования  



ИЗМЕНЕНИЯ В ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ с 1.09.2023 г. 

 

Как было? История 
 

Дошкольному образованию более 100 лет. 

Его этапы. 

До 2013 г. - многообразие программ. Наиболее известная - Типовая программа 

1984 г. (под ред. психолога Александра Запорожца) и «Программа обучения и 

воспитания в детском саду» (ред. Маргариты Васильевой). Они стали основой 

дальнейшей разработки. В настоящее время – более 21 программы.  

С 2013 г. принят ФГОС ДО и программы подстраиваются в соответствии с ним: 

Д/С мог создать на основе любой программы свою. 

 

2022 г. Изменились базовые нормативные документы ДО: ФГОС ДО и ФОП, 

которые, в настоящее время, приводятся в соответствие друг с другом. 

1.ФГОС ДО новое: ФГОС является основой для федеральной образовательной 

программы ДО 

2. Утверждена Федеральная образовательной программа ДО (Приказ 25.11.2022 

г.) Новое: программа разрабатывается и утверждается организацией 

самостоятельно в соответствии с настоящим новым ФГОС и ФОП ДО. 
 



 

ИЗМЕНЕНИЯ В ФЕДЕРАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

(ФОП) ДО (в ред. 2022 г.) 
 

1.Цель - создать единое образовательное пространство РФ.  

2. Задачи - воспитание активной гражданственной позиции с патриотическими 

взглядами и ценностями. 

3. Содержание - создать единое ядро содержания, которое будет приобщать детей 

к традиционным духовно-нравственным ценностям, 
 

СТРУКТУРА ФОП ДО  (далее дана общая таблица) 

 

3 раздела. 1 ЦЕЛЕВОЙ. В нем: пояснительнапя записка (цели, задачи, принципы, 

подходы к формированию Программы, планируемые результаты реализации 

Программы, педагогическая диагностика достижения результатов).  

Целевой раздел 2 , 14.1: определены ТРАДИЦИОННЫЕ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫЕ 

ЦЕННОСТИ ( ПРИНЯТЫ В СООТВЕТСТВИИ С УКАЗОМ  № 809 ОТ 9.11. 2022 Г. 

(ПРЕЗЕНТАЦИЯ): ЖИЗНЬ, ДОСТОИНСТВО, ПРАВА И СВОБОДЫ ЧЕЛОВЕКА, 

ПАТРИОТИЗМ, ГРАЖДАНСТВЕННОСТЬ, СЛУЖЕНИЕ ОТЕЧЕСТВУ И 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ЕГО СУДЬБУ, ВЫСОКИЕ НРАВСТВЕННЫЕ ИДЕАЛЫ, 

КРЕПКАЯ СЕМЬЯ, СОЗИДАТЕЛЬНЫЙ ТРУД, ПРИОРИТЕТ ДУХОВНОГО НАД 

МАТЕРИАЛЬНЫМ, ГУМАНИЗМ,МИЛОСЕРДИЕ, СПРАВЕДЛИВОСТЬ, 

КОЛЛЕКТИВИЗМ, ВЗАИМОПОМОЩЬ И ВЗАИМОУВАЖЕНИЕ, ИСТОРИЧЕСКАЯ 

ПАМЯТЬ И ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ ПОКОЛЕНИЙ, ЕДИНСТВО НАРОДОВ РОССИИ. 



ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО 

ВОЗРАСТА (К ТРЕМ ГОДАМ) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

   

   

 

 

 

 



ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ НА ЭТАПЕ 

ЗАВЕРШЕНИЯ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий 

основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

 



Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес 

к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной 

и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения 

к людям труда, результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

 



 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

(указаны задачи по НОВЫМ образовательным областям: 

1.социально-коммуникативное развитие, 

2.познавательное развитие, 

3.речевой развитие, 

4.художественно-эстетическое развитие, 

5.физическое развитие. 

Формы и методы, особенности разных культурных практик 

– обычаи.  

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (психолого-пед. 

особенности реализации, предметно-развивающая среда, 

перечень литературы, распорядок дня, календарный план).  

Дан календарь праздников. 

 



ОБЩАЯ СХЕМА СТРУКТУРЫ ФОП ДО 

 

Раздел  Содержание 

1.Целевой 1. Пояснительная записка 

- цели и задачи; 

- принципы и подходы к формированию программы; 

2.Планируемые результаты, представлены в виде целевых 

Ориентиров и даны по возрастным периодам примерно: до 1 года- 

младенческий, 1-3 раннее детство, 3-6 дошкольное детство, 6-7 этап 

завершения. ПЕд. Диагностика достижения планируемых результатов: 

изучение достижений, умений, интересов. Склонностей, предпочтений 

личностных особенностей, способов взаимодействия. 

 

3.Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов. Методы пед. диагностики: беседа, наблюдение, контент 

анализ.биографический метода.анализ продуктов деятельности. 

2.Содержател

ьный 

1. Задачи и содержание образовательной деятельности по 

каждой из образовательных областей для всех возрастных 

групп. 

2.Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации ФОП. 

3.Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 



4.Способы и направления поддержки детской инициативы. 

5.Особенннсти взаимодействия педагогического коллектива 

с семьей обучающихся. 

6. Направления, задачи и содержание коррекционно- 

развивающей работы. 

7. Федеральная рабочая программа воспитания 

- пояснительную записку; 

- целевой раздел; 

- содержательный раздел 

- организационный раздел 

3.Организаци

онный 

1. Описание условий реализации программы: 

- психолого-педагогические условия; 

- особенности организации РППС (развивающая среда); 

- материально-техническое обеспечение ФОП, 

обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания; 

- примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации ФОП; 

- кадровые условия; 

2.Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

3.Федеральный календарный план воспитательной работы. 
 

 

 



РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УЧЕБНЫХ ЧАСОВ  

В ПРОГРАММЕ 
 

Программа разрабатывается и определяется образовательной организацией 

самостоятельно. Обязательная часть – 60% составляется на основе 

ФГОС и ФОП ДО с учетом авторских пособий. 

Вариативная часть– 40% Выбор содержания ориентирован на 

специфику социокультурных и иных условий, в том числе, 

региональных, сложившихся традиций ДОО или группы ; выбора 

авторских парциальных образовательных программ  ДО … («Добрый 

мир» - парциальная программа). 

Соответствует Закону «Об образовании» ст 28: Образов. организации при 

реализации программ свободны в определении содержания. Выборе 

технологий, выборе учебно-методического обеспечения. Новые ОП нужно 

утвердить до 31.08 2-23 

 

ФОП ДО включает в себя программу образования и программу воспитания. 

Отдельная рабочая программа воспитания не требуется. 
 

 



29. ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО 

ВОСПИТАНИЯ 

29.1. Пояснительная записка. 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде9. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 



проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России10. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России
11

. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 



10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и 

культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОО. 

29.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

29.2.1. Цели и задачи воспитания. 



29.2.1.1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

29.2.1.2. Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 



29.2.2. Направления воспитания. 

29.2.2.1. Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя 

и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 



например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

29.2.2.2. Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

29.2.2.3. Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 



3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

29.2.2.4. Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием 



формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

29.2.2.5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

29.2.2.6. Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 



2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных 

и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

29.2.2.7. Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 



29.2.3. Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 



29.2.3.1. ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО 
ВОЗРАСТА (К ТРЕМ ГОДАМ). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 



деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 



Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

29.2.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей  

на этапе завершения освоения программы. 
Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. Способный 

не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 



Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 



здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся 

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

 



Концепция духовно-нравственного развития и 
воспитания личности гражданина России 

·  духовно-нравственное развитие личности – 

осуществляемое в процессе социализации последовательное 

расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы 

личности, формирование способности человека оценивать и 

сознательно выстраивать на основе традиционных моральных 

норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим 

людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

·  духовно-нравственное воспитание личности гражданина 

России – педагогически организованный процесс усвоения и 

принятия обучающимся базовых национальных ценностей, 

имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. 

Носителями этих ценностей являются многонациональный 

народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-

территориальные сообщества, традиционные российские 

религиозные объединения (христианские, прежде всего в 

форме русского православия, исламские, иудаистские, 

буддистские), мировое сообщество. 

Из раздела 

«ОБЩИЕ 

ПОЛОЖЕНИЯ»: 


