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Введение 

Изучение культурного и духовного наследия России является 

актуальным для меня лично и в целом для каждой семьи православного 

человека.  

На небесах у каждого христианина есть свой небесный покровитель – 

святой, в честь которого он назван. Среди множества святых, которые 

почитаются в Православной Церкви, есть те, которые считаются 

заступниками Земли Русской. А кто они и каким оружием они защищали 

нашу многострадальную Родину во все времена? Я начал свое исследование. 

Ведь сегодня мы все, как никогда, нуждаемся в помощи небесных 

заступников и надо изучать личные примеры русских святых, их подвиги. 

 Я поставил цель: изучить жития праведных воинов, святых угодников и 

молитвенников Земли Русской, исследовать исторические личности и их 

ратные и духовные подвиги, узнать о чудесах самых почитаемых образов 

Богородицы, отмеченных печатью русской истории на полях брани, 

расширить свои познания в этой теме, чтобы понять, каких образов святых 

покровителей не хватает в иконостасе моей семьи Романовых. 

Исходя из цели, я поставил перед собой гипотезу исследования: если 

мы будем взращивать и укреплять в себе веру в Бога и будем помнить о 

подвигах святых, передавая их из поколения в поколение в каждой семье, то 

будем всегда под незримой защитой 

молитвенников Земли Русской. 

Глава 1. Перерождение языческого Рима 

В 312 году перед решающим сражением, в 

ходе которого власть над языческим Римом 

оспаривали тиран Максентий и Константин, 



последнему было знамение: когда солнце начало уже склоняться, император 

собственными очами видел составившееся из света и лежавшее на солнце 

знамение креста, с надписью: «Сим Побеждай!». Константин, находившись в 

недоумении, говорил сам себе: «Что бы значило такое явление?» Пока он 

долго думал и размышлял, наступила ночь. Во сне явился ему Христос 

Божий с виденным на небе знамением и повелел, сделать знамя, подобное 

этому, виденному на небе, и употреблять его для защиты от нападения 

врагов.  

 Император исполнил повеление Господа, полученное во сне. 

Константин велел изготовить знамена с хризмой (монограммой имени 

Христа, которая состоит из двух начальных греческих букв имени - Χ и Ρ, 

скрещенных между собой), которые называли лабарум (священная 

хоругвь).  

 Знамение, которое воины видели на небесах с надписью «Сим 

побеждай», стало ступенью к вере в Бога 

для тех, кто до этого не верил в чудесную 

силу Креста Господня, и укрепило в 

надежде на помощь свыше тех, кто до 

этого уже был христианином.  

А лабарум, введенный императором Константином I, стал символ 

христианства и относится к военному штандарту, используемому в Римской 

империи. Он изображен и на монетах того времени.  

С религиозным переломом, случившимся в сознании Константина, 

начинается новая эпоха в жизни языческой Римской империи, закладывается 

прочный фундамент христианской Византии, откуда светом Христова 

Евангелия была впоследствии просвещена Русь и многие страны Европы.  

Византийская традиция воевать под хоругвью 

дошла и до  ревней Руси. Воины шли в бой с 

религиозными полотнищами с изображением 

Иисуса Христа, Богородицы или святого.   Сегодня 



их несут во время шествия по случаю большого религиозного праздника 

служители церкви в самом начале процессии. Хоругви — это символ победы 

Иисуса Христа над смертью и дьяволом.  

Глава 2. Небесные покровители Русского Воинства 

А кому молились и молятся русские воины?  

Этот вопрос в моей семье стал еще более актуальным, когда мой папа 

ушел добровольцем в зону СВО и мы не только подавали записочки в алтарь, 

но и дома келейно просили сердечных молитв. 

Спас Нерукотворный - является символом 

защиты от врагов. Ее чаще других размещали на 

главных городских воротах, так как считалось, что 

Спас охраняет от вражеских вторжений. Кроме того, 

именно этот образ чаще других был изображен на 

воинских хоругвях, с которыми шли в бой с 

иноверцами русские солдаты допетровских времен. На 

нем же воины принимали присягу и клялись. Именно поэтому Президент РФ 

подарил нашим военным в зоне спецоперации его список. 

Образ нашего Спасителя является самым главным святым 

покровителем каждого из нас и должен 

быть в каждом иконостасе.  

 Александр Невский. Перед 

Невской битвой благоверный князь 

Александр Ярославич - защитник 

русской земли, долго и усердно 

молился в храме Святой Софии Новгородской, и Господь не посрамил 

упование князя: послал ему в помощь святых его предков – страстотерпцев 

Бориса и Глеба.  

Сегодня Александр Невский – святой собиратель и защитник русских 

земель и после своей кончины способствует духовному объединению 

христианских народов. Ему молятся солдаты перед сражениями – для 



укрепления боевого духа и стойкости. И считают его небесным покровителем 

Сухопутных войск и морской пехоты Военно-морского флота. 

Дмитрий Донской также является святым покровителем русских 

воинов. Сам  имитрий перед сражением 

обратился за благословением к Игумену 

Земли Русской преподобному Сергию 

Радонежскому, которого уже при жизни 

почитали в народе как великого 

подвижника и угодника Божьего. 

Преподобный благословил русских воинов и послал вместе с  имитрием 

двух своих схимников – Александра Пересвета и Андрея Ослабю. 

Судьбоносной была победа русских в Куликовкой битве! 

В молитвах своих люди просят его об укреплении страны, сохранении 

ее единства и защите от внутренних и внешних 

угроз. Святой помогает примирить враждующих, его 

просят о заступничестве. Является покровителем 

военной полиции. 

Главным небесным защитником людей от 

лукавого, а также от тайных и явных врагов является 

Архангел Михаил, один из высших ангелов, 

принимающий самое близкое участие в судьбах 

Церкви. Его называют «архистратиг», то есть 

старший воин, вождь. Поэтому его как предводителя Божьего воинства 

наравне со Спасом Нерукотворным часто изображали на своих знаменах 

русичи. На иконах архистратиг в образе воина – с мечом и в доспехах.  

В Откровении Иоанна Богослова говорится о том, что в финальной 

схватке с силами зла победит ангельское воинство во главе с Архангелом 

Михаилом. Считается, что именно Архангел Михаил привиделся 

предводителю татаро-монгольского войска Батыю, что заставило его 



отказаться от нападения на Новгород. Является покровителем Вооруженных 

сил Российской Федерации. 

Николай Чудотворец – покровитель моряков и путешественников. 

Ему молятся об усмирении шторма и спасении 

при кораблекрушении. В жизнеописании 

святителя говорится о воскрешенных им во 

время морских путешествий людях. При жизни 

Николай Чудотворец прославился и как 

примиритель враждующих. Также его просят о 

скорейшем 

выздоровлении. При 

рождении Святитель 

Николай показал дар чудотворения — после родов 

его мать исцелилась от болезни. 

Святой великомученик Георгий Победоносец - 

один из самых почитаемых христианских воинов, а 

потому считается покровителем всех Вооруженных сил России. В IV веке 

Георгий был жестоко казнен за веру, а после смерти получил звание 

великомученика и прославился как заступник людей. Его изображение в виде 

всадника, пронзающего копьем змия, есть на гербе Москвы, так как со 

времен  митрия  онского он считается покровителем столицы. 

Пророк Божий Илия - самый почитаемый святой Ветхого Завета 

призывал царя и израильтян уверовать в Бога, чтобы спастись от засухи, но 

те не поверили ему. Тогда пророк сложил жертвенник, 

на который с неба упал огонь. Это заставило людей 

уверовать. Он первым в Ветхом Завете совершил чудо 

воскрешения мертвого и сам был живым взят на Небо 

в огненной колеснице.  



В день памяти пророка Ильи – 2 августа 1930 года – во время военных 

учений произошло первое десантирование, и 

руководство нашей страны подписало 

указ о создании Воздушно-десантных 

войск. Поэтому святой считается 

покровителем десантников, а день 

В В отмечается именно «на Ильин  ень». 

 Святой апостол Андрей 

Первозванный был учеником Христа и 

первым, кто последовал за Ним. После 

Воскресения Христа святой Андрей 

путешествовал по миру и проповедовал Слово Божие.  о призвания Андрей 

Первозванный был простым рыбаком, поэтому он считается покровителем 

рыбаков и людей, которые связаны с морем. 

Морской флот России всегда находился под покровительством Андрея 

Первозванного, а на флотском боевом знамени изображен Андреевский 

крест. Перед выходом в море военные моряки и их родные служат молебен 

для Андрея Первозванного, чтобы он покровительствовал им в походах и 

помогал возвращению домой. 

Преподобный Илья Муромец - прославленный 

былинный богатырь всю жизнь защищал Родину от 

врага, а к старости постригся в монахи в Киево-

Печерском монастыре, перенеся свою борьбу со злом 

на поле духовной брани. Преподобного Илью 

считают покровителем ракетных войск и пограничной 

службы России. Те, кто служит в армии, обращаются 

к Илье Муромцу за поддержкой, чтобы безупречно 

нести свою службу. Икона святого Ильи Муромца должна быть у каждого 

мальчика, чтобы он рос таким же сильным, мужественным и справедливым. 



Феодор Ушаков — адмирал Российского флота. Великий флотоводец 

одержал победу в 43 сражениях, не потерпел ни одного поражения, не 

потерял ни одного судна и не отдал в плен ни 

одного матроса. Русский народ знал: где Ушаков – 

там победа! Он стал символом непобедимой мощи 

русского воинства! Святой Феодор был 

милосердным, помогал нуждающимся, в 

преклонных годах стал почти отшельником. 

Является Покровитель Военно-морского флота. 

 Я познакомился с наиболее почитаемыми 

небесными покровителями Русского Воинства. Это 

для меня было очень важно. Мой папа в тот момент находился на горячих 

позициях в зоне боевых действий СВО. И в один из долгих дней ожиданий, 

он не вышел на связь. Тогда мы с мамой поспешили в Воскресенский Ново-

Иерусалимский ставропигиальный мужской монастырь просить горячих 

молитв за нашего папу. Теперь я точно знал, перед какими иконами просить 

защиты. Их образы пополнили наш домашний иконостас. 

Глава 3. Святые подвижники Земли Русской 

Одни святые покровители совершают воинские подвиги на поле брани 

с оружием в руках, а другие совершали подвиги своими горячими 

молитвами, добрыми милосердными делами защищали Родину в самые 

трудные времена. От слова «Подвиг» возникло слово «подвижник». Сергия 

Радонежского и Серафима Саровского называют «святыми подвижниками». 

Они одни из самых любимых и почитаемых в народе святых старца. 

Преподобный Сергий Радонежский - один из наиболее почитаемых 

русских святых. «Игумен земли Русской» - называют 

его в народе. Игумен — это настоятель 

православного монастыря. Значит, можно сказать, 

что Сергий Радонежский является духовным 

наставником всех русских людей. Он примирял 



враждующих князей, оказывал поддержку московским князьям в 

объединении Руси. Во время сражения преподобный вместе с братией стоял 

на молитве и просил Бога о даровании победы русскому воинству. Всей 

своей жизнью Сергий Радонежский доказывал окружающим, что жить надо с 

добром и любовью в сердце, ибо, отвечая злом на зло, человек порождает 

новое зло. Эта великая идея единения не раз спасала наше государство от 

раскола. 

Вот уже более 600 лет русские православные 

люди молятся святому Сергию Радонежскому о себе и 

о России, просят помощи и заступничества. Наша 

семья еще задолго до моего рождения попала на 

святые земли Троице-Сергиевой Лавры, основанной 

преподобным и залитой особой Божьей благодатью. 

Здесь мы познакомились с нашим будущим 

духовником иеромонахом Гавриилом.  

Гавриил подарил нам икону Сергия Радонежского, и теперь Игумен 

земли Русской является святым небесным покровителем нашей семьи. И 

именно с этой иконой мама принимала участие в проекте «Жены героев».  

Следующий великий подвижник 

Церкви Русской – преподобный 

Серафим Саровский (при крещении 

имя Прохор), его ласково называют 

«батюшка Серафим».  

В юности у Прохора созрело 

решение всецело посвятить жизнь Богу, и в 17 лет он уходит в Саровскую 

пустынь. Здесь он проводил жизнь в суровых подвигах, ни на минуту не 

прекращая молитвы, и проходил все духовные ступени подвижничества. 



По его молитвам совершались знамения и чудеса. Воины оставались 

невредимые на поле боя. Пребывая в затворе, преподобный Серафим вместе 

со всей саровской братией, особенно усилил свой молитвенный подвиг в 

предстоянии за Православную Русь в период нашествия на нее французов в 

1812 г. Однако мало кто знает, что в 1818 г. благодарная Россия наградила 

саровского игумена Нифонта с 13 иеромонахами (среди них и старца 

Серафима) особыми наперсными крестами в 

честь победы над французской армией! 

Почему именно про этих двух 

подвижников я рассказываю? А вот почему. От 

моего духовника – иеромонаха Гавриила (он 

курировал мою работу) я узнал, что Серафим 

Саровский – духовный наследник Сергия 

Радонежского. Они как народные любимцы, 

являются олицетворением  уха земли нашей. Во 

всех храмах, где я бывал, эти святые находятся всегда рядом. Так и в моем 

иконостасе они соседствуют друг с другом, как воплощение любви, добра и 

единения во Христе. 

Изучая и исследуя свой проект, я, конечно же, заручился поддержкой 

не только своего научного руководителя Кармановой Галины Владимировны 

и духовника иеромонаха Гавриила, но и моей мамы. Мама – моя помощница 

и защитница.  

Глава 4. Заступница Державная  

И материнской любовью покрыта Земля Русская многострадальная. 

Человек в трудную минуту зовет на помощь родную матушку. Русские люди 

в тяжкую годину призывают Матерь Божию.  

Чудотворных икон Матери Божией, как звезд на небе, никто еще не мог 

исчислить: число их знает только Сама Царица Небесная. Что ни наболевшее 

от горя сердце, то и отпечаток Ее милосердия, а с ним и чудотворный образ 

Заступницы Усердной.  



Образы Пресвятой Богородицы прославлены самыми разными 

чудесами и знамениями. И самую глубокую народную любовь они снискали 

именно во время войн и вражеских нашествий. Это были иконы-защитницы, 

иконы-хранительницы Земли Русской. Их поднимали на крепостные стены 

во время штурма города неприятелем, их носили по стану перед сражением, с 

ними шли в битву. Поэтому в каждом семейном иконостасе должна сиять 

всем лучами радости любой из образов заступницы нашей Пресвятой 

Богородицы. 

Заключение 

Благодаря моему исследованию, в святые покровители моей семьи 

Романовых кроме образа Иисуса Христа, Пресвятой Богородицы и святых 

подвижников, мною были добавлены небесные покровители Русского 

Воинства. Праведные жизни этих святых и их культурное наследие 

продолжают вдохновлять и духовно объединять Россию. 

Сегодняшнее поколение должно изучать их пример святости, тем 

самым укрепляя свою веру в Бога. Я верю, что наши семьи и весь народ 

Россия и дальше будет находиться под покровительством небесных 

заступников, а Матерь Божия будет укрывать своим незримым покровом 

защиты и помощи.  

Я выступал со своей исследовательской работой перед многими 

аудиториями. Первыми слушателями были мои школьные друзья и 

одноклассники. Затем принимал участие в «Разговорах о важном» для 

первоклассников и конкурсах.  

 Я с удовольствием буду рассказывать о своей работе дальше друзьям 

из других школ и в моем Союзе  есантников, куда поступил недавно, чтобы 

привлечь внимание моих слушателей к изучению истории России и ее 

духовных ценностей.  ля всех называю доступные источники, к которым я 

обращался при подготовке своего проекта. Это Интернет-ресурсы azbuka.ru и 

pravoslavie.ru, а также материалы с официального сайта Главного храма 

Вооруженных сил Российской Федерации. 


