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Актуальность проекта
     В современном образовательном пространстве особую значимость приобретает задача 
формирования у детей устойчивых нравственных ориентиров, развития эмоционального интеллекта, 
культуры общения и способности к конструктивному взаимодействию с окружающими. Педагоги всё 
чаще сталкиваются с проявлениями агрессии, конфликтного поведения, низким уровнем эмпатии и 
трудностями в построении уважительных отношений между обучающимися. Эти явления во многом 
связаны с дефицитом нравственного опыта, умения понимать чувства другого человека и принимать 
ответственные решения в сложных жизненных ситуациях. Формирование нравственных ценностей, 
таких как доброта, честность, ответственность, милосердие, умение прощать и контролировать свои 
эмоции, должно начинаться уже в младшем школьном возрасте, когда активно формируются основы 
личности ребёнка. 
Проблема
Современные дети живут в цифровом мире
• большую часть свободного времени дети проводят с гаджетами;
• компьютерные игры стали привычной частью их жизни;
• педагогам нужны современные инструменты духовно-нравственного воспитания;
• родителям важно безопасное цифровое пространство;
• дети, находящиеся на лечении или домашнем обучении, особенно нуждаются в качественной 
образовательной среде.
Наша аудитория
• дети 8–11 лет;
• учителя;
• родители;
• образовательные организации.
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«Уроки с Добрыней» — цифровая образовательная платформа

Проект объединяет:

 мультфильмы;

 нравственные истории;

 интерактивные игры;

 творческие задания;

 образовательные тренажёры;

 методические материалы для педагогов.

Проект «Уроки с Добрыней» направлен на создание позитивной образовательной среды через 
развитие у детей способности к сопереживанию, нравственному выбору и конструктивному 
взаимодействию с окружающими.
Особенность проекта заключается в использовании интерактивной воспитательной технологии: 
ребёнок не получает готовую мораль, а становится активным участником обсуждения 
нравственной ситуации и поиска решения вместе с героем истории.
Такой подход способствует развитию:
✓ эмоционального интеллекта
✓ эмпатии
✓ ответственности за свои поступки
✓ позитивного социального поведения
✓ культуры общения

Проект формирует безопасную и поддерживающую образовательную среду, в которой ребёнок 
учится понимать себя и других людей.
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Как работает проект
Платформа состоит из четырёх модулей

1. Уроки с Добрыней
Мультфильм → обсуждение → вопросы → творческие 
задания.

2. Тропа добра
Интерактивный квест.
Каждая станция закрепляет определённое нравственное 
качество через игру.

3. Большая игра с народами России
9 образовательных мультфильмов.
9 современных компьютерных игр по мотивам народных игр.

4. Добрыня-эрудит
Интерактивные тренажёры.
Командные квизы.
Логические игры.
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Описание проекта
Проект «Уроки с Добрыней» — это комплексная образовательная технология духовно-нравственного воспитания 
обучающихся 3–5 классов, направленная на формирование позитивных ценностных ориентиров и развитие культуры 
межличностного взаимодействия.
Проект включает:
✓ 10 серий авторских мультфильмов

✓ литературные рассказы

✓ рабочие тетради с заданиями и раскрасками

✓ методические рекомендации для педагогов

✓ систему вопросов и обсуждений нравственного выбора

✓ образовательный сайт с доступом к материалам уроков.

Каждая серия построена вокруг нравственной дилеммы, с которой сталкивается главный герой — 
школьник Добрыня.
В определённый момент сюжет останавливается, и детям предлагается обсудить ситуацию и самостоятельно 
предложить решение.
Таким образом учащиеся становятся соучастниками нравственного выбора, 
что способствует глубокому осмыслению ценностей и формированию личностной позиции.
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Что такое доброта

Милосердие

Честность

Ответственность

Терпение

Совесть

Трудолюбие

Умение прощать

Самоконтроль. Гнев

Россия начинается с любви

«Уроки с Добрыней»



Продолжением мультфильма служит работа с рабочей тетрадью. Она не выполняет функцию 

закрепления в традиционном понимании, а становится средством проживания истории. Задания 

выстроены так, чтобы ребёнок не повторял готовые формулировки, а выражал своё отношение: 

через рисунок, через продолжение сюжета, через ответы на вопросы, через попытку поставить 

себя на место героя. Раскраски, входящие в структуру тетради, играют особую роль — они 

возвращают ребёнка в ситуацию выбора, дают возможность «додумать» и «дочувствовать» 

её. Визуальный ряд становится не просто иллюстрацией, а частью внутренней работы.

Рабочие тетради «Уроки с Добрыней» и методические 
рекомендации для учителя

Методические рекомендации для учителя обеспечивают целостность и глубину 

проведения занятия. В них подробно выстроена логика урока: от эмоционального 

включения до рефлексии. Особое внимание уделяется формулировке вопросов, 

поскольку именно они направляют мысль ребёнка и помогают ему осмыслить 

происходящее. Учителю предлагается не готовый сценарий с жёсткими репликами, 

а педагогическая модель, в которой он может сохранить живой диалог с классом, 

учитывать особенности детей и создавать атмосферу доверия.



Отдельное место в проекте занимает «Игротека Добрыни». Это пространство, где 

нравственные смыслы продолжают жить в игровой форме. Через игровые ситуации, карточки, 

задания, ролевые элементы дети возвращаются к тем же темам, но уже в другой 

деятельности. Игра позволяет снять напряжение, закрепить пережитое и сделать 

нравственный выбор более естественным и привычным. В игротеке ребёнок не замечает, что 

его учат — он действует, взаимодействует, пробует, а значит, усваивает ценности на более 

глубоком уровне.

Квест «Тропа Добра» и игротека Добрыни
После обсуждения темы ребёнок проходит игровую станцию, посвящённую определённому 
нравственному качеству: доброте, дружбе, взаимопомощи, ответственности, заботе, 
уважению к старшим, справедливости и другим ценностям. Он не просто слышит о 
добром поступке, а проживает его через собственные действия.



«Большая игра с народами России»

Это интерактивное путешествие по девяти географическим районам страны. Ребёнок знакомится с традициями и 
культурой народов России через образовательные мультфильмы, а затем играет в современные компьютерные игры, 
созданные по мотивам народных игр. Вместо обычного знакомства с культурой ребёнок проживает её через 
современные игровые механики. Такой подход помогает сохранить интерес к культурному наследию страны и делает 
его понятным современным детям. 

Я не пытаюсь отвлечь ребёнка от цифрового мира. Я делаю так, чтобы цифровой мир 
помогал воспитывать добрых, ответственных и думающих людей.

Учитель создаёт смыслы. Современные технологии помогают сделать их ближе и 
понятнее детям.
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«Поймай оленя»

«Рюхи»

«Кладовая ремесел»

«Сабантуй»

«Куреш»

«Полет орла»

«Таёжный мост»

«Кладовая стойбища»

«Большой улов»

«Большая игра с народами России»



Помоги Добрыне найти решение



Эффективность реализации проекта
Проект «Уроки с Добрыней» был апробирован мною в образовательной практике при проведении 
уроков и внеурочных занятий с обучающимися 3–4 классов.
Уроки строились в формате диалога и совместного поиска решений, что позволило создать атмосферу 
доверия и психологической безопасности в классе.

Особую роль в проекте играет образ главного героя 
— Добрыни. Персонаж воспринимается детьми как 
«добрый друг», который вместе с ними ищет 
правильное решение. В дальнейшем образ героя я 
использовала и на других уроках как нравственный 
ориентир и мягкое напоминание о ценностях, 
обсуждавшихся ранее. Такой приём способствует 
закреплению позитивных моделей поведения и 
формированию устойчивых нравственных установок.
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