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Притча о сеятеле 

Притча – поучительный рассказ 

со скрытым смыслом. 

«Вышел сеятель сеять семена…» 

Иное семя упало при дороге — налетели 

птицы и склевали его. 

Иное упало на камни: быстро взошло, но 

засохло. 

Иное упало в терние — колючки 

заглушили его. 

А иное упало на добрую землю — и 

принесло хороший плод: одно во сто крат, 

другое в шестьдесят, иное же в тридцать. 

Кто имеет уши слышать, да слышит!» 



Обсуждаем притчу 

1. Кто сеятель? Что за семя? Ответ: сеятель — Бог, а семя — Его слово, слово добра. 

2. Почему не все семена дали плоды? Ответ: люди слушают по-разному, многие 

быстро забывают. 

3. Что нужно сделать с добрым словом? Ответ: услышать и совершать добрые 

дела! 

Вывод: добрые дела формируют характер человека! 

Кто творит добро — тот приобретает ДОБРОДЕТЕЛЬ. Об этом и поговорим 

сегодня. 



Что такое «добродетель»? 

ДОБР  +  ДЕТ  =  ДОБРО  ДЕЛАТЬ! 

● Слово «добродетель» состоит из двух корней: ДОБР и ДЕТ. 

● Значит, добродетели нужны, чтобы творить добрые дела! 

● Словарь говорит: «Добродетель — это деятельное проявление добра». 

● О добродетелях мы узнаём от родителей и близких. 

Добродетель — это ДОБРО, которое человек ДЕЛАЕТ! 



Страсти — «болезни» души 

Что такое страсть? 

Душа человека, как и тело, может заболеть 

и загрязниться. 

Страсти — это грязь и раны души, которые 

отдаляют от Бога. Для победы над 

страстями нужна собственная решимость и 

помощь от Бога. 

Грех — плохой поступок, который 

нарушает правила доброй жизни (заповеди 

Божьи).  

Среди страстей: 

обжорство предательство 

жадность гнев 

гордость лицемерие 

лень ложь 

Против каждой страсти есть лекарство — ДОБРОДЕТЕЛЬ! 



Верный страж души — СТЫД 

СТЫД 
надёжный страж, 

охраняющий красоту 

и чистоту души 

● Стыд охраняет глаза, уши, речь, мысли и сердце 

человека от всякой грязи. 

 

● Он помогает не смотреть нескромно, не говорить 

грубых и злых слов, не делать плохих поступков. 

 

● Стыд подсказывает: «Так делать нельзя!» — и 

возвращает нас на добрый путь. 

Как вы думаете, зачем человеку нужен стыд? Подумай и скажи! 



Древо добродетелей и страстей 

● На нём растут МЁРТВЫЕ плоды — это 

страсти, злые качества. 

 

● А ещё растут ЖИВЫЕ плоды — это 

добродетели, добрые качества. 

 

● Каждому злому качеству противостоит 

доброе — противоположность! 

 

мёртвые плоды = 

страсти 

живые плоды = 

добродетели 

Собери свои плоды — какие растут на твоём 

дереве? 



Игра «Собери пары» 

СТРАСТИ (мёртвые плоды) ДОБРОДЕТЕЛИ (живые плоды) 

Ненависть Смирение 

Гордость Любовь 

Уныние Кротость 

Гнев Надежда 

Обжорство Щедрость 

Зависть Вера 

Предательство Воздержание 

Жадность Милостыня 

Игра: найди пару к каждой страсти! Подсказка: гордость — смирение, гнев — кротость, 

жадность — щедрость. 



Это интересно: «Лествица» святого Иоанна 

В 7 веке в Египте жил святой Иоанн. Он написал 

книгу наставлений «Лествица», то есть ЛЕСТНИЦА. 

Эта лестница состоит из 30 ступенек – добрых 

качеств, которые ведут человека к Богу. 

Каждая ступенька — это труд над собой, борьба со 

своими грехами и вредными привычками. 

На картине «Видение святого Иоанна 

Лествичника» люди поднимаются по 

лестнице. Посмотрим и разгадаем её тайны! 



Размышляем над картиной 

Почему некоторые люди падают с 

лестницы? 

Кто мешает людям подняться 

вверх? 

Кто встречает людей на вершине 

лестницы? 
Что за яма внизу, куда они падают? 

Подниматься трудно! Каждый шаг вверх делает душу красивее и сильнее. 

Помогают труд над собой и добродетели. А яма внизу — это бездна без добра и Бога. 



Размышляем: «Какой я?» 

На кого я похож? Что несу я в себе? 

Я подумать решил о добре и о зле... 

Утром в школу проспал. С мамой спорить я стал... 

В школу быстро бежал, всех с дороги толкал. 

Друг списать мне не дал! «Ты не друг мне», — сказал... 

День сегодня плохой! Честно я признаю: 

На душе как-то, вот, неспокойно... 

И услышал я в ответ: «Зло в тебе, коль душе твоей 

больно!» 

Вопросы для разговора: 

О чём захотел подумать мальчик?  •  Что подсказало ему ответ?  •  Как вернуть душе мир и 

покой? 

Подсказка: попросить прощения, исправить плохие поступки — и больше так не делать! 



Игра «Укрась душу» 

УКРАШАЮТ ДУШУ 

добродетели — живые плоды 

доброта радость 

заботливость честность 

дружба доверие 

вера любовь 

надежда 

РАНЯТ ДУШУ 

страсти — мёртвые плоды 

злоба печаль 

черствость ложь 

недружелюбие подозрительность 

безверие ненависть 

отчаяние 

Задание: выбери качества, которые могут украсить душу человека! 



Три главные христианские добродетели 

ВЕРА 

верить в Бога 

 

НАДЕЖДА 

доверять Богу  

 

 

ЛЮБОВЬ 

любить Бога и людей 

вокруг 

 

Эти добродетели украшают душу человека! 

ВЕРА, НАДЕЖДА, ЛЮБОВЬ – с ними связаны такие добродетели, как щедрость, кротость, 
смирение. 



Составим синквейн 

Правила синквейна: 

1 строка — одно слово (существительное) 

— тема 

2 строка — два слова (прилагательные) 

3 строка — три слова (глаголы, действия) 

4 строка — фраза из 3–4 слов: твоё 

отношение к теме 

5 строка — слово-резюме: суть темы 

Пример: ЛЮБОВЬ 

Любовь. 

Жертвенная, бескорыстная. 

Помогает, лечит, творит. 

Любить — Богу служить. 

Жертва Богу. 

Задание: составь свой синквейн из слов «вера», «надежда», 

«любовь»! 



Итог нашей беседы 

● Страсти ранят душу, а добродетели украшают её! 

● Каждой страсти противостоит добродетель — её лекарство. 

● Стыд — верный страж души, охраняющий ее красоту и чистоту. 

● Для победы над страстями нужна собственная решимость и помощь от Бога.  

● Три главные христианские добродетели: ВЕРА, НАДЕЖДА, ЛЮБОВЬ. 

«Добро творить спеши, мой друг, 

И для друзей, и для подруг... 

Тот, кто добро творить умеет, 

Зла сотворить уже не смеет. 

Дари, дружок, добро дари, 

За всё ДОБРОМ благодари!» 


